+

,LASA DARUL TAU ACOLO, INAINTEA ALTARULUI, SI MERGI INTAI SI IMPACA-TE CU FRATELE TAU $1 APOI, VENIND, ADU DARUL TAU" (Matei 5, 24)

Apare cu binecuvantarea Inalt Prea Sfintitului VLADIMIR, Mitropolitul Chisiniului si al Intregii Moldove
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Sfintii Arbangbeli SR2ibail i Gavriil

Cela ce faci pe ingerii
Tai duhuri si pe slugile
Tale para de foc

(Psalm 103, 5)

Biserica Iui Hristos dreptmaritoare praz-
nuieste, odatd pe an, pe Sfintii Arhangheli
Mihail si Gavriil impreund cu soborul tuturor
ingerilor. Prin cuvantul ,arhanghel” intele-
gem ,mai mare peste ingeri” sau ,,cel dintai
dintre ingeri”. Iar ,,inger” inseamna ,,vestitor”,
pentru ca ingerii vestesc pe pamant si fac cu-
noscuta oamenilor voia lui Dumnezeu. ingerii
sunt ,,duhuri slujitoare”, cum spune proorocul
David: Cela ce faci pe ingerii Tai duhuri si pe
slugile Tale para de foc (Psalm 103, 5). Ei au
fost creati de Dumnezeu mai inainte de om si
de lumea vazutd, dar nu prin cuvant, ci numai
cat a gandit, Dumnezeu i-a si creat.

Ingerii sunt impartiti, dupa Sfintii Parinti, in
noua cete si fiecare ceatd are o anumita misiu-
ne de implinit in cer si pe pamant. Ingerii sunt
duhuri, adicd au trupuri nemateriale, nemuri-
toare sau, cum spune Sfantul Apostol Pavel, au
Htrupuri ceresti” adica trupuri ingeresti, care
sunt deosebite de cele pamantesti si sufletesti
ale oamenilor, care sunt muritoare. Scopul
principal pentru care au fost creati ingerii, care
formeaza lumea nevazuta, este pentru a-L slavi
neincetat pe Dumnezeu. Apoi, pentru a mpli-
ni intru toate voia Lui, pentru a face cunoscuta
oamenilor voia lui Dumnezeu si pentru a ajuta
pe oameni sa implineasca poruncile Lui.

Au fost cazuri, atat in Legea Veche, cat si
in legea Darului, cand oamenii au facut din

ingeri idoli si 1i adorau, adica se Inchinau lor
ca lui Dumnezeu (IV Regi 17, 16). Biserica
din inceput a combatut acest eres, invatand ca
ingerii nu sunt creatorii lumii, ci sunt duhuri
create de Dumnezeu pentru a implini voia
Lui.

Sfintii Parinti au fixat, 1nsa, o zi de cinstire
inchinata Sfintilor Ingeri si Arhangheli pentru
ca ei ne ajutd sa cunoastem voia Domnului si

s-o putem Tmplini.

Dintre toti Sfintii Parinti cel mai bine vor-
beste despre ingeri Sfantul Dionisie Areopa-
gitul, ucenicul Sfantului Apostol Pavel. El
spune ca ingerii se impart in noua cete, fieca-
re avand numele si misiunea sa. Cetele inge-
resti sunt impartite in trei ierarhii sau grupe
si anume: ierarhia cea mai de sus, aproape de
Preasfanta Treime, este formata din Serafimi,
Heruvimi si Tronuri. Ei stau in jurul tronului
lui Dumnezeu, inconjurati in vapaie de foc, si

fac cunoscuta voia Lui ingerilor de mai jos.
Ierarhia din mijloc este formata din Domnii,
Puteri si Stapanii, cum 1i numeste si Sfantul
Apostol Pavel, vasul cel ales al lui Hristos. Ei
domnesc peste ingerii de mai jos si stapanesc
puterile iadului si intreg universul. lerarhia
cea mai de jos este formatd din Incepatorii,
Arhangheli si ingeri. Acestia sunt cei mai
aproape de oameni, carora le fac cunoscuta
voia lui Dumnezeu si-i ajuta sa scape de cur-
sele si atacurile ingerilor rai, adica de ispitele
si amagirile diavolilor.

Marele Prooroc Isaia spune cd serafimii
stau imprejurul Lui, avand cate sase aripi (Isa-
ia 6, 2). Ei sunt in chipul focului, precum spu-
ne proorocul David: Cela ce faci pe ingerii Tai
duhuri si pe slugile Tale parda de foc (Psalm
103, 5). Serafimii aprind pe oameni, cu focul
dumnezeiestii dragoste, precum si numele lor
1i aratd ca in limba evreiasca ,,Serafim” se tal-
maceste ,,cel ce aprinde” sau ,,incalzeste”.

Dupa Serafimi, stau Tnaintea lui Dumnezeu
inteleptii Heruvimi, cei cu ochi multi, care,
mai mult decat alte cete de mai jos, stralucesc
neincetat cu lumina intelegerii si a cunostintei
de Dumnezeu. Heruvimii, fiind luminati in tai-
nele lui Dumnezeu, ale cunostintei adancului
si intelepciunii divine, lumineaza si pe altii;
caci insusi numele de ,,Heruvim”, in aceeasi
limba evreiasca, se talcuieste ,,multa intelege-
re” sau ,,revarsare de intelepciune”. Prin Heru-
vimi se revarsa intelepciunea cea de sus si se
da ochilor sufletesti luminare spre cunostinta
lui Dumnezeu.

Continuare in pag. 8 | 4

IPS Vladimir, Mitropolit al Chisindului si al Intregii Moldove
“Acolo unde este Adevarul, exista si potential pentru a face fata
tuturor tentativelor de discreditare si pentru a contracara orice atacuri”

Cititi in pag. 8 >

Biserica Ortodoxa din Mol-
dova a trecut printr-o pe-
rioadda in care mai multe
vehiculdri si interpretadri
subiective au trezit inte-
resul presei. Spre regret,
opiniei publice i-au fost
furnizate niste informatii
care au pus Biserica in-
tr-o lumind nu tocmai fa-
vorabild. Cu toate acestea,
s-a reactionat prompt, Mi-
tropolia expundndu-si clar
punctul de vedere in toa-
te chestiunile discutate.

In aceastd ordine de idei,
i-am solicitat un interviu
Inalt Prea Sfintitului Mitro-
polit Vladimir, pentru a afla
din prima sursa care au fost
factorii ce au stat la baza
evenimentelor din ultimul

timp si cum a reusit Bise-
rica sd depaseascd aceasta
situatie.

- Inalt Prea Sfintia Voastrd, care
credeti cd este motivul recentului atac
mediatic la care a fost supusa Biserica?

- Atunci cand vine vorba de reflectarea
activitatii bisericesti, multi jurnalisti nu atrag
atentia la specificul acestei structuri, la locul si
larolul eiin societate. De aici apar neintelegerile
si interpretdrile eronate, care, odatd raspandite
prin canalele de informare in masa, prezinta pu-
blicului larg o realitate distorsionatd, care este
luata drept reper si care poate aduce prejudicii
considerabile Bisericii in intreaga ei plinatate

— de la cler pana la popor. Mai grav insa este

faptul ca anumite lucruri se fac din rea vointa,
lansandu-se provocari al céror singur scop este,
iardsi, a compromite in fata oamenilor institutia
care de ani buni se bucura de cea mai mare in-
credere in randul populatiei.

Acest fenomen nu este specific numai pen-
tru noi; daca e sd facem o retrospectiva, putem

vedea cd, recent, si alte Biserici Ortodoxe au
fost supuse unor atacuri mediatice foarte vio-
lente, 1nsa care nu au reusit sa-si atingd scopul
— institutia divino-umanad rdmanand temelie
pentru propovaduirea Adevarului.

Aceastd darzenie si hotarare de a rezista,
valabild si pentru spatiul nostru, izvoraste din
credinta sincerd a crestinilor. Cineva considera
cé oamenii de la noi sunt foarte usor de mani-
pulat datorita conditiilor de trai precare, a per-
manentelor framantari sociale si a instabilitatii
continue. Lucrurile insa nici pe departe nu stau
asa; cel care isi doresc o rasturnare de situatie in
favoarea intereselor lor trebuie sa tina minte ca
poporul nostru, indiferent de greutatile lumesti
prin care a trecut, a trdit cu credinta si speranta
in ajutorul Domnului, iar slyjitorii altarului au
fost cei care i-au intdrit si i-au incurajat astfel
incat sa treaca peste toate ispitele. Asemenca
lucruri nu se uitd, ci sunt transmise ca mostenire
duhovniceasca de la o generatie la alta si sunt
sigur ca nimeni dintre conationalii nostri nu va
da cu piciorul in valorile stramosilor, valori da-
torita cdrora avem astazi o cultura si o spiritua-
litate de o frumusete rara, absolut necesara re-
zistdrii in aceste conditii socio-morale vitrege.
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Agenda de lucru a iPS Vladimir, Mitropolitul Chisinaului si al intregii Moldove (21 octombric - 16 noiembrie 2012)

21 OCTOMBRIE

Inalt Prea Sfintitul Mitropo-
lit Vladimir a liturghisit la Ca-
tedrala “Nasterea Domnului”.

Intampinat de soborul preo-
tesc, in frunte cu secretarul
mitropolitan Prot. Mitr. Vadim
Cheibas si de catre enoriasii
Catedralei “Nasterea Domnu-
Iui”, Vladica Vladimir s-a ru-
gat alaturi de poporul binecre-
dincios pentru binele si tihna
tarii.

Zeci de voci au intonat 1n
unison imnuri de lauda si rugi
fierbinti catre Dreptul Judeca-
tor si Preabunul Parinte Ceresc,
multumindu-I pentru prisosinta
binefacerilor Sale si cerandu-I
mila si indurarea pentru Intéri-
re si viata de-a lungul zbuciu-
matei vieti pamantesti.

Ca un pastor vrednic, pri-
mul care si-a Tmpreunat maini-
le in rugaciune catre Mantuitor

a fost Inalt Prea Sfintia Sa, exemplul fiindu-i urmat de toti cei veniti la biserica cu gand bun si
cuget curat.

Téanarul Ghenadie Vieru a depus juramantul pentru hirotonirea in treapta de diacon, slujba
pe care, dupa cum a promis Mitropolitului, o va Indeplini cu desavarsita dragoste pentru cele
sfinte si Intru binele duhovnicesc al binecredinciosilor crestini.

Fie cd e vorba de copii, tineri sau batrani, toti au devenit o singurd voce si o singurad inima
- glasuind si pulsand spre mantuire intru credinta cea adevaratd. Or, anume astfel si se nive-
leaza drumul spre vesnicie — prin dragoste frateasca si unitate, prin ascultare si smerenie, prin
angajament ferm de a trai dupa legile lui Dumnezeu.

Mitropolitul Vladimir a binecuvantat binecredincioasa adunare si s-a rugat pentru buna
oranduire a tuturor lucrurilor dupa intelepciunea dumnezeiasca, spre binele nostru al tuturor si
spre lauda lui Hristos. Iar crestinii, la rindu-le, primind hrana duhovniceasca, au mers la casele
lor mai luminati, mai blanzi si cu mai multd nadejde in suflete.

26 OCTOMBRIE

Cunoscutul activist american Pro-vita, domnul Paul Cameron, a avut in dimineata zilei o in-
trevedere cu Inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir, in cadrul cireia i-a relatat Intaistatitorului
depsre activitatile organizatiilor de profil de peste ocean, indreptate spre promovarea si pas-
trarea valorilor familiale traditionale, precum si despre impresiile sale dupa recenta conferinta
tematica, sustinuta la Anenii Noi.

Mitropolitul a multumit oaspetelui pentru disponibilitatea sa de a-si impartdsi din experienta
de lupta pentru valorile general-umane si in special pentru familie, mentionand ca crestinii
ortodocsi din Republica Moldova rdman fideli traditiei si moralitatii si sunt bucurosi sa afle ca
acelasi lucru se Intampla si departe, peste hotarele tarii.

27 OCTOMBRIE

Asa dupa cum sta bine sfintelor manas-
tiri de sarbatori, la Hancu, in ziua praznu-
irii hramului, curtea agezamantului mona-
hal s-a aratat a fi prea mica pentru sutele
de crestini veniti din toate colturile tarii si
de departe, de peste hotarele ei, pentru a da
cinstirea cuvenitd Cuvioasei maicii Paras-
cheva — patroand spirituala a manastirii si
ocrotitoare a tarii.

Toti oaspetii, fie ei slujitori sau mireni,
de departe sau de aproape, au fost intalniti
cu deosebita dragoste crestineasca si cal-
dura sufleteasca de catre PS Episcop Petru
de Ungheni si Nisporeni si Maica Paras-
cheva (Cazacu), stareta manastirii.

Serviciul divin praznical a fost ofici-
at de un numeros sobor arhieresc, printre
ierarhi numarandu-se inalt Prea Sfintitul
Mitropolit Vladimir si Inalt Prea Sfintitul
Agafanghel, Mitropolit de Odesa si [zmail.

Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie s-a
desfasurat in biserica cu hramul “Sf. Pan-
telimon”, de la demisolul catedralei “Sf.
Ap. Petru si Pavel”, transpunand clerul si
poporul in alte timpuri parcd — de vred-
nica aducere aminte si de binecuvantate
nevointe.

Alaturi de pelerini s-a rugat domnul
Vlad Filat, prim-ministru al Republicii
Moldova, domnul Mircea Snegur, ex-
presedinte al tarii, si alti oaspeti de vaza,
care si-au adus contributia, in diferite tim-
puri, la redeschiderea, renovarea si impo-
dobirea sfintei manastiri.

in paralel, a mai fost oficiatd o Litur-
ghie de catre PS Ambrozie, Episcop de
Neftekamsk si Birsk, un vrednic fiu al
Bisericii Ortodoxe din Moldova, care si-a
demonstrat taria credintei si iscusinta cu-
vantului aflandu-se ca duhovnic la manas-
tirea Frumoasa.

Dupa slujba, soborul preotesc a ofi-
ciat un Te-Deum de multumire pentru
toate binefacerile primite, iar mai apoi
i IPS Mitropolit Vladimir s-a adresat catre
b1necred1nc1oasa adunare cu un cuvant de fehcltare mentionand ci la cea de a douazecea
aniversare de la redeschiderea manastirii Hancu, in zi de hram, cei prezenti pot si se con-
vinga cu ochii lor de lucrurile marete care s-au facut aici — expresie a dragostei nemarginite
pentru credintd si pentru frumos, care i-a Insufletit pe d01 oamem Prea Sfintitul Petru
si Egum. Parsacheva, ajutati de monahi si ‘ \
de numerosi oameni binevoitori, si redea
acestei deosebite manastiri splendoarea de
altadata. Astfel, pentru munca depusa de-a
lungul anilor spre renasterea si mentinerea
credintei aici la Hancu, precum si pentru
intensa activitate sociald si moral-spi-
rituald, Prea Sfintitul Episcop Petru s-a
invrednicit de cea mai naltd distinctie a
Bisericii Ortodoxe din Moldova, instituita
recent — Ordinul Recunostintei, in semn de
apreciere deosebitd a eforturilor Sale si cu
speranta cd acestea vor avea continuitate.

Si Maica staretd a primit din mainile Mi-
tropolitului Vladimir o deosebitd decoratie,
la fel adoptata recent — Ordinul Meritul
Bisericesc, pentru indelungata si prolifica
activitate duhovniceascd si administrativa,
dedicata in totalitate vietii manastiresti de
la Hancu.
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fnalt Prea Sfintia Sa a multumit si autoritatilor, atat centrale cat si locale, pentru sprijinul
pe care l-au oferit manastirii, lucru pentru care intreaga Bisericd Ortodoxa din Moldova este
recunoscatoare si rezultatul caruia va ddinui veacuri de-a randul.

La randul sau, Mitropolitul Agafanghel si-a exprimat deosebita bucurie ca se poate afla
aici, pe plaiurile Moldovei in zi de aleasd bucurie duhovniceasca, in care poate sa vada atitea
chipuri senine, radiind de implinire si de veselie curata.

Vladica Agafanghel a dat o apreciere deosebita muncii depuse de Prea Sfintitul Petru, mai-
ca Parascheva, obste si ctitori la revitalizarea manastirii Hancu, subliniind si meritele inalt Prea
Sfintitului Mitropolit Vladimir, care a fost mereu alaturi de aceastd comunitate, ajutdnd-o cu
sfatul si cu fapta, pentru ca astazi toti sa se bucure de realizérile infaptuite.

Vadit emotionat, PS Episcop Petru a multumit tuturor pentru célduroasele felicitari,
mentionand ca toate cate s-au facut aici au fost posibile din mila lui Dumnezeu, prin rugaciuni-
le Sfintei Parascheva si ajutorul atator si atator oameni — de diferite ranguri, varste si statuturi
sociale, care, uniti fiind de credintd, au reusit sa faca un lucru bineplacut in fata Mantuitorului.
Prea Sfintia Sa nu a uitat s& mentioneze nici sarguinta cu care a lucrat maica staretd, ani de-a
randul, avand unic scop sd vada frumoasa zi in care toate se vor pune la locul lor si manastirea
de la poalele codrilor va redeveni ceea ce a fost odinioara.

Arhiereul a multumit si mirenilor care au fost mereu alaturi de obstea monahala, rostind aici
numele domnilor Mircea Snegur, Vlad Filat si ale altor oameni cu inimi mari si bune intentii,
care au fost prompti, oferindu-si ajutorul fara intarziere.

28 OCTOMBRIE

Inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir, dimpreuna cu PS Epi-
scop Petru, PS Episcop Sava si confrati arhierei de peste hotare, au
savarsit Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie la Catedrala “Sf. Cneaz
Alexandru Nevski” din Ungheni.

La evenimentul prilejuit de cea de a 45-a aniversare din ziua
nasterii Prea Sfintitului Petru, au participat zeci de credinciosi si
clerici din Eparhia de Ungheni si Nisporeni, precum $i numerosi
crestini din intreaga tard, care au dorit sa-i aducd ierarhului un
gand bun si un cuvant de felicitare.

Adresandu-se Prea Sfintiei Sale, Vladica Vladimir i-a urat mul-
ta Intelepciune si rabdare pentru a-si putea duce crucea mai de-
parte, spre a fi ajutor de nadejde Bisericii Ortodoxe din Moldova.

Cu un cuvant de felicitare s-a adresat omagiatului si PS Evlo-
ghie de Sumi si Ahtar, care a transmis Prea Sfintitului Petru fe-

licitarile PF Mitropolit Vladimir al Kievului si al intregii Ucraine, decorandu-1 cu Ordinul
Intdistatatorului — o distinctie speciald pentru merite deosebite fata de Biserica Ortodoxa din
Ucraina. Cu alese urari de bine au venit si Arhim. Ioan (Mosnegutu), secretar al Eparhiei de
Ungheni si Nisporeni, Egum. Parascheva (Cazacu), stareta a manastirii Hancu, numerosi preoti
si enoriasi.

Vladica Petru a multumit din suflet arhipastorului, oaspetilor, slujitorilor si credinciosilor
pentru frumoasele si sincerele felicitari, declarand ca, prin vrerea Bunului Dumnezeu, si de
acum Tnainte nu-si va precupeti puterile pentru a contribui la intarirea credintei si la raspan-
direa Cuvantului lui Dumnezeu pe acest binecuvantat pamant. Prea Sfintia Sa si-a manifestat
recunostinta fatd de toti cei care l-au sustinut si 1l sustin, declarand ca fara ajutorul lor multe
lucruri mari si frumoase nu ar fi putut fi realizate niciodata.

5 NOIEMBRIE

Insotit de mai multi slujitori ai Bisericii, IPS Mitropolit Vladimir a participat la prezentarea
copiei sabiei lui Stefan cel Mare si Sfant, daruitd premierului Vlad Filat de catre omologul sau
turc Recep Tayyip Eedogan.

Evenimentul a avut loc 1n incinta Muzeului National de Arheologie si Istorie s-a bucurat de
prezenta unui numeros public, compus din istorici, oameni de cultura si de stat.

In luarea sa de cuvant, Inalt Prea Sfintia Sa a apreciat importanta evenimentului, mai ales
din punct de vedere simbolic si spiritual, si a declarat ca sustine initiativa domnului Filat de a
dona aceasta sabie cetatii Soroca, declarand ca astfel va fi indeplinitd o datorie istorica fata de
marele domnitor iubitor de Dumnezeu si fata de pamantul straimosesc, sfintit de atatea si atatea
acte de vitejie, pornite din credintd si din dragoste de neam.

10 NOIEMBRIE

Mitropolitul Vladimir a primit la resedinta mitropolitana pe parintele arhimandrit Ambrozie
(Turasov) de la Manastirea Ivanovo din Rusia, care a poposit in republica pentru cateva zile.
Ierarhul a multumit distinsului duhovnic pentru dragostea de a impartasi din gandurile si expe-
rienta vietii sale cu credinciosii din ara noastra, precum si pentru sustinerea duhovniceasca in
aceste vremuri deloc usoare pentru comunitatile crestin-ortodoxe.

IPS Vladimir si-a amintit de copilarie, pe cAnd mergea impreuna cu mama la Manistirea
Poceaev, unde se spovedeau si primeau binecuvantarea parintelui Ambrozie.

La randul sau, parintele arhimandrit a multumit pentru calduroasa primire si a relatat mitro-
politului despre viata manastirii in care se nevoieste.

4) >

(Continuare in pag.
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11 NOIEMBRIE

In cea de a XXIII-a Duminica dupi Rusa-
lii, Inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir a
oficiat Sfanta §i Dumnezeiasca Liturghie la
Catedrala “Nasterea Domnului”, rugandu-se
impreunad cu clerul si poporul prezent la slujba
pentru binele si linigtea tarii i a tuturor confra-
tilor ortodocsi.

Ca Iintotdeauna, binecuvantarile arhieresti
au adus lumina pe chipurile enoriasilor, care,
dupa o saptamana plina de grijile vietii, au ve-
nit duminica la biserica pentru a primi intarirea
duhovniceasca atat de necesara tuturor pentru
a trece cu bine prin involburatele ape ale exis-
tentei pamantesti.

Dupa Liturghie credinciosilor le-a predicat Arhim. Ambrozie (Iurasov), un oaspete mult-
asteptat din Rusia, care, pe parcursul ultimelor zile, a inut mai multe conferinte, venind sa
vorbeasca si credinciosilor adunati la Catedrala Mitropolitana.

13 NOIEMBRIE

Palatul Mitropolitan a gazduit sedinta Sinodului Bisericii Ortodoxe din Moldova, prezidata
de catre IPS Mitropolit Vladimir, in cadrul cireia s-au pus in discutie ultimele evenimente
de importanta majora referitoare la viata bisericeasca autohtona, precum si planul de actiuni
pentru anul 2013.

14 NOIEMBRIE
in dimineata zilei, inalt Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir I-a primit in audientd pe Prot.
Mitr. Victor Velciug, Protopop de Causeni, care a fost decorat cu Ordinul “Stean cel Mare si
Sfant” gr. I1, pentru munca deosebit de prodigioasa depusa in cadrul protopopiatului pe care il

w;

conduce, pentru grija ce o are fata de sfintele lacase, precum si pentru poporul binecredincios
din protopopiat.

Dimpreuna cu parintele Victor, de ordinul ,,Stefan cel Mare si Sfant” gr. II s-a invrednicit si
domnul Mihail Iliev, seful Inspectoratului Fiscal de Stat Causeni — un crestin exemplar, ctitor
si binefacator.

Vladica Vladimir a multumit parintelui protopop si domnului Iliev pentru eforturile depuse
spre binele si marirea Bisericii Ortodoxe din Moldova, 1n speranta ca aceste fapte frumoase vor
avea o continuitate indelungata.

15 NOIEMBRIE
iPS Mitropolit Vladimir, dimpreuna cu un sobor compus din preotii militari Corneliu Do-
brogeanu, Gheorghe Gavrilita, Valeriu Gatu, Ioan Tudoreanu, Nicolae Andries, Dorin Rusu,
Vasile Panas, Serghei Ivanet si Tudor Spataru, a oficiat slujba de sfintire a Academiei Militare
“Alexandru cel Bun”.

o

Evenimentul s-a desfasurat in prezenta contingentului militar, precum si a domnilor Igor
Cutie — general de brigada, loctiitor-sef al Marelui Stat Major si Mihail Buclis — colonel, rector
al Academiei Militare, dar si a altor demnitari de rang inalt.

Adresandu-se participantilor la serviciul divin, Mitropolitul Vladimir a dat o apreciere deo-
sebitd acestuia, mentionand legatura stransa ce a existat dintotdeauna intre Bisericd si Armata

te, slujitorii altarului pot sa-si indeplineascd misiunea in randurile celor care stau cu barbatie
de veghe la linistea si pacea cetatenilor acestei tari. intaistatitorul a mai mentionat ci si in
continuare Mitropolia Chisinaului si a Intregii Moldove va avea aceeasi atitudine serioasa fata
de Armata Nationala si fata de asistenta spirituald pe care o considera necesara aparatorilor Pa-
triei, concentrandu-si fortele pentru crearea tuturor conditiilor favorabile din punct de vedere
moral si spiritual, de care sa se bucure fiecare ostas in parte.

in continuare, Vladica Vladimir a vorbit despre pregatirea militara care se face la Academia
“Alexandru cel Bun”, exprimandu-si speranta ca aceastd scoala militard va darui tarii ostasi
bravi, cu dragoste de neam si cu credinta in suflet.

La randul lor, reprezentantii Academiei au multumit Inalt Prea Sfintiei Sale si preotilor
militari pentru grija ce o au fatd de cele duhovnicesti, mentionand cd credinta ortodoxa este
un element indispensabil formarii militarilor ca patrioti si aparatori neinfricati, fapt pentru care
au evidentiat necesitatea mentinerii relatiilor existente intre Bisericd si Armata, dar si intensi-
ficarea continud a acestora.
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in dimineata zilei, Mitropolitul Vladimir a avut o intrevedere cu Excelenta Sa domnul Gy-
orgy Varga, Ambasaodrul Ungariei la Chisinau. In cadrul discutiei bilaterale, inalt Prea Sfintia
Sa a facut o scurtd incursiune in istoria §i activitatea Bisericii Ortodoxe din Moldova, pre-
zentandu-i domnului ambasador ultimele realizari in domeniul socio-spiritual si filantropic al
Mitropoliei Chisinaului si a Intregii Moldove.

in cadrul discutiei, s-a propus intocmirea unui plan de actiuni in vederea colaboririi intre
institutii.

Domnul Varga a multumit inalt Prea Sfintiei Sale pentru primirea cilduroasi, mentionand
cé are aprecieri deosebite pentru activitatea multilaterala a Directiei Mitropolitane.
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Arhiereii Bisericii Ortodoxe din Moldova
s-au reunit in sedinta Sinodului

Palatul Mitropolitan a gazdu-
it sedinta Sinodului Bisericii
Ortodoxe din Moldova, prezidata
de cidtre IPS Mitropolit Vladi-
mir, in cadrul careia s-au pus
in discutie ultimele evenimen-
te de importanta majora refe-
ritoare la viata bisericeasca
autohtona, precum si planul de
actiuni pentru perioadele urma-
toare.

Ordinea de zi a Sedintei Sinodului
Bisericii Ortodoxe din Moldova din
13.11.2012:

1. Constituirea Comisiei pentru organizarea manifestatiilor
festive prilejuite de celebrarea celor 200 de ani de la infiin-
tarea Eparhiei Chisinaului si a Hotinului, in anul 2013.

2. Trecerea 1n revistd a ultimelor evenimente cu rezonanta
majora, referitoare la viata bisericeasca din Moldova.

3. Discutii referitoare la desfasurarea intrunirilor eparhiale
pentru discutarea oportunitafii organizarii unei Adunari
Bisericesti la nivel republican.

4. Stabilirea reperelor activitatii pastoral-misionare a Bisericii
Ortodoxe din Moldova pentru sfarsitul anului 2012 — ince-
putul anului 2013.

5. Prezentarea noilor distinctii bisericesti, ale caror modele au
fost aprobate in sedinta anterioard a Sinodului.

Presedinte: inalt Prea Sfintitul Vladimir, Mitropolit al Chi-
sindului si al Intregii Moldove.

Membri: PS Anatolie, Episcop de Cahul si Comrat; PS Pe-
tru, Episcop de Ungheni si Nisporeni; PS Nicodim, Episcop de
Edinet si Briceni; PS Marchel, Episcop de Balti si Falesti.

Sedinta a demarat cu un cuvant de felicitare rostit de catre
Mitropolitul Vladimir din partea intregului Sinod la adresa PS
Episcop Petru de Ungheni si Nisporeni cu ocazia implinirii a
sapte ani de slujire arhiereasca.

in urma discutiilor plenare, au fost adoptate urmatoarele
hotarari:

HOTARAREA NR.1 din 13.11.2012

Referitoare la constituirea Comisiei pentru organizarea
manifestatiilor festive prilejuite de celebrarea celor 200 de

ani de la infiintarea Eparhiei Chisindului si a Hotinului, in
anul 2013.
A prezentat: IPS Mitropolit Viadimir

in vederea asigurdrii unei bune pregitiri pentru celebrarea
celor doud sute de ani de la intemeierea Eparhiei Chiginaului si
a Hotinului, care va avea loc anul urmator, a fost creata Comisia
responsabild pentru organizarea si desfasurarea evenimentului,
ce urmeaza a fi condusa de catre Mitropolitul Vladimir si va
avea In componenta sa pe toti arhiereii Mitropoliei Chisindului
si a Intregii Moldove, urméand ca in cel mai scurt timp si fie co-
optati si reprezentanti ai laicatului, care sd-si aduca contributia
la eforturile comune in acest sens.

in viitorul apropiat, Comisia urmeazi a se intruni in prima
sedintd de lucru, pentru a stabili pasii concreti de activitate si
a analiza propunerile Eparhiilor componente ale Mitropoliei
Moldovei.

Conform aspiratiilor Inalt Prea Sfintiei Sale, echipa urmeaza
a identifica toate sursele materiale si financiare necesare, pre-
cum si a analiza toate perspectivele pentru organizarea eveni-
mentului la cel mai inalt nivel, avand in vedere semnificatia
deosebitd a datei celebrate.

Propunerea a fost sustinuta cu unanimitate de voturi, intrand
in vigoare din ziua aprobarii.

HOTARAREA NR.2 din 13.11.2012

Referitoare la prezentarea publici a punctului de vedere
oficial al Bisericii Ortodoxe din Moldova.
A prezentat: IPS Mitropolit Viadimir

Mitropolitul Vladimir a prezentat in plen retrospectiva ul-
timelor evenimente din viata bisericeasca, discutate pe larg in
mass-media si 1n societate. Astfel, avand in vedere numeroase-
le speculatii si interpretari lansate in presa, care au prejudiciat
imaginea Bisericii Ortodoxe din Moldova, s-a decis sanctio-

narea disciplinard a slujitorilor care vor face declaratii publi-
ce fard o coordonare prealabild si binecuvantare arhiereasca,
conform Deciziei nr. 1 din 18 martie 2011, a Sinodului Bisericii
Ortodoxe din Moldova, referitoare la difuzarea si prezentarea
pozitiei oficiale a Bisericii.

Propunerea a fost sustinuta cu unanimitate de voturi, intrand
in vigoare din ziua aprobarii.

HOTARAREA NR.3 din 13.11.2012

Referitoare la desfisurarea intrunirilor in cadrul Epi-
scopiilor pentru discutarea oportunititii organizarii unei
Aduniri Bisericesti la nivel republican.

A prezentat: IPS Mitropolit Viadimir

Avand in vedere solicitarile unor slujitori de organizare a
Adunarii Bisericesti Generale, dar luand in considerare si sta-
tutul extraordinar al acestui inalt for, s-a hotarat desfasurarea
unor deliberari la nivel eparhial cu privire la oportunitatea unei
asemenea Adundri 1n timpul apropiat, rezultatele carora vor fi
analizate intr-o sedinta ulterioara a Sinodului Bisericii Ortodo-
xe din Moldova.

Propunerea a fost sustinuta cu unanimitate de voturi, intrand
in vigoare din ziua aprobarii.

HOTARAREA NR.4 din 13.11.2012

Referitoare la stabilirea reperelor activitatii pastoral-
misionare a Bisericii Ortodoxe din Moldova pentru sfarsi-
tul anului 2012 — inceputul anului 2013.

A prezentat: IPS Mitropolit Viadimir

Avand 1n vedere apropierea Postului Nasterii Domnului si
deci a perioadei sarbatorilor religioase de iarnd, s-a pus in dis-
cutie planul de actiuni referitoare la aceastd perioada, pentru
buna desfasurare a evenimentelor prevazute, atat la nivel Mi-
tropolitan, cat si la cel Eparhial. In aceasti ordine de idei, Inalt
Prea Sfintitul Mitropolit Vladimir a dispus organizarea aduna-
rilor la nivel de Protopopiate si Episcopii pentru o bund pre-
gatire a sfintelor lacase de sarbatori dar si pentru coordonarea
activitatilor de ordin cultural-spiritual si caritativ.

Propunerea a fost sustinuta cu unanimitate de voturi, intrand
in vigoare din ziua aprobarii.

La finalul lucrarilor Sinodului, intdistititorul a prezentat
ierarhilor noile distinctii bisericesti ale caror modele au fost
aprobate in sedinta anterioard: Ordinul Mitropoliei, Ordinul
Recunostintei, Ordinul Meritul Bisericesc gr. I, Ordinul Meri-
tul Bisericesc gr. Il si Ordinul Meritul Bisericesc gr. I11.

Scrisoarea IPS Mitropolit Vladimir adresatd PF Patriarh Kiril cu referire la problema
noilor tehnologii de identificare a populatiei si impactul lor asupra societatii

Preafericirii Sale,
Preafericitului Kiril,
Patriarh al Moscovei si al Intregii Rusii

Preafericirea Voastra!

Ma adresez Dumneavoastra in legdtura cu publicarea Pro-
iectului documentului “Pozitia Bisericii referitoare la aparitia
si perspectivele dezvoltarii noilor tehnologii de identifica-
re a persoanei”’, pe marginea cdruia, la momentul actual, se
discutd pe cateva site-uri bisericesti oficiale. In document se
mentioneaza, pe buna dreptate, ca: “Astdzi sunt necesare re-
evaluari din punct de vedere civil, moral-spiritual si teologic
ale acestor chestiuni.” Situatia actuala la nivel global ne aratd
cd analizarea problemelor de acest fel poate avea loc numai in
contextul construirii asa-zisei comunitati informationale glo-
bale.

in lume se deruleazi activ procesul de globalizare, care
schimba cardinal nu numai viata fiecdrui om in parte, dar si
oranduirea internd a unor state intregi. Sunt ratificate acorduri
internationale si alte documente care nu corespund intereselor
statului national si cetatenilor sai. Astfel se creeaza o oranduire
globala, in cadrul careia omul nu doar devine controlabil, ci
si manipulabil de elementul sistemului electronic automatizat.
Din acest motiv, problemele ce tin de implementarea noilor
tehnologii de identificare a persoanei trebuie analizate in mod
obligatoriu si din punct de vedere spiritual.

Mai intdi de toate, este vorba de inlocuirea numelui
crestinesc cu un numar de identificare sau cu un cod perso-
nal. Despre acest lucru vorbea inca in anul 2001 parintele Ki-
ril (Pavlov), intr-un interviu acordat pentru site-ul “Pycckoe
Bockpecenne”: “Atribuirea numerelor pentru oameni este un
lucru pacatos, care merge Impotriva lui Dumnezeu, pentru ca
Domnul, cand a creat omul, i-a dat un nume si milenii de-a ran-
dul oamenii s-au folosit de nume. Dar iatd cd acum se doreste
ca, 1n locul numelui, fiecare sa aiba un numar. Felul si scopul
pentru care se fac aceste transformari nu lasa nici un dubiu cu
referire la caracterul pacatos al actiunilor in cauza. Astfel, nu
numai ca nu trebuie sa ne implicam in acest proces, ci, in ma-

Mii de crestini ortodocsi din Moldova au refuzat sa pri-
meascd numere de identificare datoritd convingerii lor religi-
oase. Acestia au avut de infruntat numeroase constrangeri, fi-
ind supusi discriminarii: oamenii nu erau primiti la lucru, erau
eliberati din functii, erau lipsiti de pensii, asistentd medicala,
indemnizatii sociale, nu-si puteau administra proprietatile, nu
puteau achita serviciile comunale. in conformitate cu noua
legislatie a Republicii Moldova, insd, aceste probleme au
fost solutionate. Ca urmare a tratativelor noastre purtate cu
autoritatile pe parcursul a mai multi ani, prin lege, a fost permi-
sd utilizarea unei alternative de identificare a cetatenilor, fara
atribuirea IDNP-ului.

in acelasi timp, pozitiile diferite ale preotilor referitoare la
problema noilor tehnologii duc la dezbinarea turmei, impéartind

clerul si poporul in grupuri care se invrajbesc. La agravarea
situatiei contribuie parerile indoielnice ale unor teologi si sluji-
tori, expuse n mass-media si prezentate ca pozitie a Bisericii.
in astfel de situatii, Biserica intirzie s emita documente ofici-
ale care sa aduca lumina. lar pe langa aceasta, sunt criticati dur
crestinii care refuza evidenta automatizata, bazata pe utilizarea
identificarii electronice a persoanei.

Tema libertatii personalitdtii umane nu este doar politica,
dupa cum afirma unii, ci este, in primul rand, de natura teologi-
cd si morald. Cateodata deciziile exclusiv politice au urmari ca-
tastrofale nu doar pentru prezentul si viitorul popoarelor, dar si
pentru sufletele nemuritoare a milioane si milioane de oameni.

Preafericirea Voastra! Mii de credinciosi se ingrijoreaza, pe
bund dreptate, ca introducerea evidentei si a controlului auto-
matizat, precum si crearea bazelor electronice de date perso-
nale pot servi ca mecanism pentru manipularea fara scrupule a
omului nu doar din punct de vedere social, ci si duhovnicesc.

Avand in vedere cele expuse mai sus, Va rugdm si
introduceti 1n Proiectul documentului “Pozitia Bisericii referi-
toare la aparitia si perspectivele dezvoltarii noilor tehnologii de
identificare a persoanei” referinte la pericolul pe care il repre-
zintd mecanismele de identificare electronica a persoanei, ca
avand legatura directa cu convingerile religioase a milioane de
cetateni ortodocsi, care se ingrijesc de mantuirea sufletelor lor.

Cu dragoste intru Hristos si supunere fiasca,

+ VLADIMIR,

MITROPOLIT AL CHISINAULUI SI AL INTREGII MOLDOVE
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Recunostinta pentru

Intr-o lume cdzutd, cum este si cea in care trdim, ne
putem astepta adesea la momente de necazuri si de boala.
Dar ce este de facut atunci cand ne imbolnavim? Mitro-
politul Grigorie al St. Petersburgului in cartea sa ,,0 zi de
viatd sfantd” ne da cateva sfaturi importante despre acest
subiect:

1. Primul lucru pe care 1l precizeaza acesta este ca
atunci cand ne Tmbolnavim, trebuie sa i multumim Dom-
nului, intrucat boala ne este data pentru a ne mantui. Ne
face sd trecem peste mandrie, ne aminteste cd nimeni nu
este nemuritor si ne aratd limita puterilor proprii. In aceste
momente de neputintd majoritatea oamenilor cauta ajutor
de la Domnul. Starea de boala este un impuls puternic pen-
tru a-L cauta pe Domnul si de a reflecta la viata eterna pe
care o cdutim cu adevirat. in caz de boald suntem obligati
sa parasim viata patatd de pacate pe care am dus-o pana
atunci. Suntem separati de aproapele nostru si astfel nu le
mai putem face rau, avand mai mult timp sa il petrecem in
liniste cu Domnul. Mitropolitul Grigorie spune ca ,,astfel,
ar trebui sa 11 mulfumiti Domnului ca nu va priveaza de
harul Sau si ca foloseste una din cele mai puternice unelte
ale sale pentru a va mantui”.

2. In al doilea rind, starea de boald este o perioadi
buna in care sa va ganditi la pacatele savarsite de-a lungul
vietii si pentru care nu v-ati cait, la faptul ca ati amanat
momentul spovedaniei, nu ati mers la slujba, nu v-ati rugat
zi de zi si nu ati tinut posturile randuite. Amintiti-va ca
niciunul dintre noi nu este fard de pacat. Precum spune
sfantul loan ,,Daca zicem ca pacat nu avem, ne amagim pe
noi ingine si adevarul nu este intru noi” (I Ioan 1, 8).

3. Ganditi-va cd aceastd boala ar putea fi ultima.
Constientizati realitatea mortii, caci nu stim cand ar putea
sa se reverse asupra noastra. Cateodatd vine pe neasteptate
odatd cu boala. Marturisiti-va si cereti sa primiti Sfanta
Impartasanie. Pregatiti-va pentru viata viitoare mai ales pe
durata bolii.

4. Dupa ce faceti aceste procese de constiinta si vedeti
cd ati gresit fatd de cineva, reparati-va greseala si indreptati
lucrurile.

5. Asigurati-va ca documentele legale ale posesiunilor
materiale sunt in ordine. Atunci cand va trditi ultimele clipe
este bine sa va eliberati sufletul. Nu trebuie sa vi le irositi pe
lucruri lumesti, ci pentru viata vesnica a sufletului vostru.

6. Consultati un medic si asigurati-va ca luati trata-
mentul pentru vindecarea dumneavoastrd. Dumnezeu a
creat toate aceste leacuri pentru ca noi sa ne folosim de ele.
Pastrati totusi In minte gandul cé El este cel care vindeca.

7. Incercati sa folositi aceastd perioada in beneficiul
sufletului. Folositi timpul pentru rugaciune, pentru a citi
carti religioase sau pentru a vorbi cu oameni milostivi.

Evitati televizorul sau conversatiile ce nu hranesc sufle-
tul. Cereti sd vi se aducd icoane 1n camera unde stati si
insemnati-vd cu semnul crucii. Folositi aceastd perioada
de liniste pentru indltarea spirituala.

8. Supuneti-va voii lui Dumnezeu. Nu va rugati ne-
aparat pentru insdnatosire. Dumnezeu stie ce este mai
bine pentru mantuirea voastrd. Amintiti-va cd boala este
o unealta ce prilejuieste mantuirea. Multumiti-I Domnului
pentru tot ce v-a oferit.

9. Nu va nelinistiti daca boala se prelungeste ca durata.
Nerdbdarea, cartirea sau temperamentul irascibil nu vor
ajuta la Insanatosire. Mitropolitul Grigorie ne sfatuieste sa
,fim rabdatori si sa ne rugam astfel: O Doamne, multe sunt
pacatele mele si vrednic sunt de chinul cel vesnic, dar in
iubirea Ta nemarginitd nu ai vrut ca sufletul meu sa sufe-
re, ci mi-ai dat a purta o pedeapsa trecatoare ca sa-mi vad
pacatele, sd ma cdiesc si sa ma indrept. Mare este mila Ta
Doamne. Inmulteste-mi ribdarea, binecuvanteazi-ma cu
harul Tau ca sa pot indura boala cu voie buna si cu iubire
de Dumnezeu...”

10. Cand simtiti cd va insanatositi, Mitropolitul Gri-
gorie ne spune, ,rugati-vd Domnului ca, dupa ce v-ati
insanatosit, sa va pazeasca de pacat, sd va aminteasca de
gandurile avute pe durata bolii, caci multi oameni vindecati
au uitat de gandurile avute in timpul bolii.”

11. Daca simtiti ca starea se inrautateste, cereti sa vi se
faca Sfantul Maslu. Dacda Domnul nu va vindeca trupul,
atunci cu sigurantd va va vindeca sufletul.

12. In cele din urma, Mitropolitul Grigorie ne sfatu-
ieste sa ,,ne incredintam cu totul in voia Domnului si sa
nu dorim altceva decat voia Sa. Aceasta este cea mai bund
atitudine pentru orice om, oricare ar fi starea sa. Intruct
acela care se Incredinteaza voii Domnului este al Iui Dum-
nezeu si nu va pieri niciodata”.

www.doxologia.ro

Despre patimile §i bolile omului cizut

Patimile fiind boli ale sufletului este nevoie sa analizam, modul cum se
produc ele, simptomele ce le insotesc, si si le facem o descriere. Intorcan-
dusi de la Dumnezeu facultatile sufletului si trupului si Indreptandule spre
realitatea sensibild pentru a-si afla in ea placerea, omul face sa se nasca in
el patimile (Pati-1. gr), numite si vicii, ele nu fac parte din firea omului.
Sfantul Vasile cel Mare, in prima omilie asupra facerii omului, spune ca
ele nu fac parte din chipul lui Dumnezeu. lar Sfantul Maxim Marturisitorul
zice ca ele ,,nu au fost create la inceput impreuna cu firea oamenilor, céci
altfel ar intra in definitia firii”. In ceea ce-1 priveste, Sfantul Ioan Scararul
spune ca: “Pacatul sau patima nu se afla in fire in chip natural. Caci Dum-
nezeu nu e facdtorul patimilor”; "Dumnezeu nici n-a facut, nici n-a zidit
raul. Deci s-au amagit unii spunand ca unele dintre patimi sunt firesti in
suflet”.

Vedem de aici cd patimile sunt un rod al Inchipuirii omului, ca urma-
re a pacatului strimosesc. Sfantul Macarie invati in acest sens: ”In urma
neascultarii primului om, a intrat in noi ceva strdin de firea noastra, (a in-
trat) rautatea patimilor, care prin mult exercitiu si obisnuinta ne-a devenit
a doua fire”. Altfel spus, patimile sunt efectul relei folosinte de catre om a
liberului sau arbitru, rod al voii personale despartitd de vointa sa fireasca,
daruitd de Dumnezeu. Asa spune Sfantul Isaac Sirul: ”Patimile sunt un ada-
os dintr-o pricina sufleteasca, pentru cé sufletul este din fire nepatimitor”.
Abatandu-se sufletul de la virtuti din iubirea de placere, a dat nastere pati-
milor (bolilor) si le-a intarit pe acestea impotriva sa”. Sfantul loan Damas-
chin invata tot asa: ”Viciul nu este nimic altceva decat indepartarea virtutii,
dupd cum si Intunericul este indepartarea luminii. Daca rimanem in starea
naturald, suntem in virtute; daca ne abatem de la starea naturala, adica de la
virtute, $i venim la cea contra naturii, ajungem in viciu”. Virtutile constau
in lucrarea potrivit firii sau, altfel spus, potrivit scopului pe care Dumnezeu
le-a dat la crearea firii omenesti, a facultatilor, puterilor sau tendintelor
omului.Sfintii Parinti s-au straduit sa clasifice toate aceste patimi/boli, in-
temeind astfel o adevarata nosografie duhovniceasca. Sfantul Ioan Casian
aratd cum se pot deosebi i imparti ele prin raportarea la diferitele ,,parti”
ale sufletului, sau la puterile acestuia, pe care ele le afecteaza, si recurge
pentru aceasta demonstratie la o comparatie clara cu bolile trupului: ,,Exis-
ta un singur izvor si inceput al tuturor viciilor, dupa calitatea partii, sau, ca
sa spun asa, a portiunii din suflet care a fost molipsita, iar numele patimilor
si ale stricaciunilor sunt felurite. Aceasta se intelege uneori mai usor prin
comparatia cu bolile trupesti, care pot avea o singurd cauza, dar felurile
suferintei sunt multe, dupa membrele care au fost atinse de boald. Cand
este atacatd de puterea veninului vatamator fortareata trupului, capul adica,
apare cefalgia. Cand acest venin a patruns in urechi sau in ochi, se produc
otita si oftalmia. Cand acesta a atacat incheieturile sau exterminatiile mai-
nilor, boala se numeste guta, iar daca s-a coborat la picioare, numele bolii
este podagra. Aceeasi singurd obarsie, veninul vatdmator, produce boli cu
atitea nume, cate parti ale trupului a infectat. in acelasi chip, trecand de la
cele vazute la cele nevazute, credem ca se agaza in partile, sau, ca sa spun
asa, in membrele sufletului nostru, puterea fiecirui viciu. inteleptii spun
cd virtutea este de trei feluri, adica avand drept obarsie ratiunea, vointa si
sentimentul, care se pot tulbura din vre-o pricina oarecare. Cand, asadar,
puterea patimii vatamatoare a impresurat pe una dintre acestea, prin strica-
re, in locul ei se ageaza ceea ce numim viciu”.

BIBLIOGRAFIE: Episcopul Alba Iuliei Andrei, ,,Spovedanie si comuni-
une”, Edit. Alba Iulia, 1998. Jean-Claude Larchet, ,, Terapeutica bolilor spiri-
tuale”, Edit. Sofia, Bucuresti, 2006. ,,Filocalia Sfintelor nevointe ale desavar-
sirii” vol.1, Edit. Humanitas, Bucuresti, 2004.

Despre tamaduirea tristetii

tristete izvorat din patimi la fericita intristare, sin-
gura care-1 poate duce la adevarata bucurie.

Ce este fericita intristare? In vreme ce, asa
cum am vazut, tristetea ca patima consta in mah-

Tdmaduirea de tristete este
extrem de importantd. De ce?
Pentru cad tristetea, ldsata
sd se hrdneascd din puterile
sufletului nostru, il seaca pe
acesta de energie si il im-
pinge pédnad in prapastia dez-
nadejdii. Ne intoarcem deci la
aceasta patimd cu scopul de a
vorbi si despre caile de pre-
venire si de vindecare. Existad
trei cauze ale tristetii. Fie-
careia ii corespunde o lucrare
de tamdduire

Taierea voii

O primd cauzi a tristetii am vézut ca este
lipsa implinirii unei placeri, unei dorinte. Pre-
venirea, care este un pas mult mai simplu decat
eforturile de tdmaduire ulterioare, constd intr-o
lucrare foarte simpla: tdierea voii proprii — adi-
ca renuntarea constienta la dorintele si placerile
trupesti nefolositoare si neatasarea de bunurile
materiale. Pentru ca demonul tristetii se aseaza
exact in locul spre care vede ca suntem atrasi cel
mai mult.

Tot in acest context al atasamentului de
bunurile materiale se situeazd si slava desarta.
Tristetea gaseste si in legatura cu aceasta pati-
ma teren de manifestare, fiindcd omul stapanit
de slava desartd se intristeaza atunci cand nu
primeste onorurile §i cinstea pe care le asteapta,

sau nu se multumeste doar cu cinstirile primite.
Si 1n acest caz, solutia de prevenire este aceea de
a socoti ca nimicuri toate onorurile si cinstirile
omenesti si de a cauta sa fim placuti lui Dumne-
zeu, nu oamenilor.

Iertarea aproapelui

Mania 1si are cauza in noi, nu in ceea ce ne
fac ceilalti. Mania — dorinta de razbunare, care
neimplinitd duce la tristete, este cea de-a doua
cauza. Sfintii Parinti au ardtat ca pricina triste-
tii omului nu sta in cei impotriva carora ne-am
maniat, nici in cei care ne-au jignit si carora le
purtam ranchiund, ci in noi ingine. Si de aceea
a inceta orice relatie cu persoanele in cauza nu
poate fi o metodd de vindecare. Dimpotriva,
mentinerea legdturii §i comunicarea cu cel care
ne-a intristat ajuta la vindecare, fiindcd infrunti
toate aspectele tristetii. In singuritate sau oco-
lind persoanele care ne provoaca aceastd stare,
existd riscul ca radacina tristetii si motivele pen-
tru care se declanseaza sa ramana mai mult sau
mai putin cunoscute, ele continuand sa actioneze
si sd-1 tind pe om 1n intristare.

Contactul cu ceilalti ne scoate la iveala pa-
timile. De asemenea, foarte important de retinut
este faptul cd amintirea jignirilor, resentimente-
lor, ranchiuna si n general toate urmarile ma-
niei au tendinta sa se dezvolte in chip ascuns,
sporind si intarindu-se sub efectul imaginatiei,
raspandindu-se ca veninul si otravind sufletul in
intregime. Astfel ca, in virtutea acestor aspecte,
Sfantul Ioan Casian aratd ca trairea in societa-
te nu este vatamatoare; din contra, este de mare

folos, fiindca prin legaturile cu oamenii, bolile
sufletului se pot descoperi si, fiind mai des puse
la incercare, se pot vindeca mai repede. Sfintii
Parinti indeamna nu numai sa nu ne suparam pe
cei care ne jignesc, ci chiar sa-i socotim adeva-
rati binefacatori, iertandu-i, aratandu-le bunavo-
inta si iubire §i lepadand ranchiuna fatd de aces-
tia, pentru ca prin ei fiind vadite bolile noastre
sufletesti, putem sa cautam caile si leacurile de
vindecare a lor.

Spovedania deasa

Tristetea inexplicabild si nemotivatd am va-
zut ca este iscatd in majoritatea cazurilor de ca-
tre diavol, aici fiind a treia cauza. in acest caz
nu exista un remediu anume, ci se indicd o grija
generald a omului fata de starea sa. Ce se reco-
manda, este descoperirea gandurilor §i a starii
sufletesti unui bun parinte duhovnic. Trebuie
obligatoriu evitata inchiderea in sine, pentru ca
ramanand cu gandurile, acestea vor produce tot
mai multe pagube 1n mintea si sufletul nostru. De
asemenea, §i cei care avem in preajma oameni
suferind de tristete, trebuie sa luam aminte la ur-
matorul sfat: tristetea este o rand a sufletului care
trebuie spélatd cu apa binefacatoare a cuvantului
plin de blandete.

De la tristetea patimasa la “fericita intristare”
Ce trebuie avut neaparat in vedere, pentru ca cel
care lupta cu tristetea sd nu cada in deznadejde,
vazand ca nu scapa imediat de ea, este cd lupta
impotriva ei §i biruirea patimii nu-1 duc de inda-
ta pe om la starea opusd, adicd la bucurie. Cheia
de trecere spre bucurie este trecerea de la tipul de

nirea omului din pricina lipsirii de desfatare tru-
peascd, sau a pierderii bunurilor materiale, sau a
neimplinirii placerilor simturilor, sau a jignirilor
fericita intristare este o tristete virtuoasa, care
inseamnd mai inainte de toate mahnirea fiintei
umane de a se fi instrainat de Dumnezeu, de a fi
departe de El, de lipsirea de bunatatile duhovni-
cesti, spirituale. Pe langd aceasta, omul se indu-
rereaza din pricina starii sale decazute si a paca-
telor lui, ajungand astfel prin plangerea pacatelor
(stiute si nestiute) la fericita intristare. in al doilea
rand, tristetea virtuoasd std in mahnirea pentru
aproapele, instrainat si el de Dumnezeu, lipsit de
bunatatile cele duhovnicesti, si intristarea pentru
greselile si neputintele lui. Aceasta forma a tris-
tetii este deosebit de importantd, pentru ca tine
de purtarea fireascd a crestinului sa se intristeze
pentru pacatele si neputintele aproapelui si sa se
roage pentru el. Sfintii Parinti pun fata in fatd in
mod constant cele doud forme de tristete, aratand
cat de lipsita de rost si de temei este cea dintai,
adicd Intristarea dupa lucrurile care atrag patimi-
le, si cat de castigati suntem dacd dobandim cea
de-a doua forma de tristete, folositoare si de preg
pentru viata noastra duhovniceasca si pentru lu-
crarea mantuirii. Nu trebuie deci nimicita orice
forma de tristete din suflet, ci numai cea care este
o manifestarea patimasa a sufletului nostru. Cu
cat se mahneste omul mai mult pentru pacatele
sale si se smereste inaintea lui Dumnezeu, cu atat
mai mult se deschide harului dumnezeiesc.

Dupa Terapeutica bolilor spirituale —
Jean-Claude Larchet
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Pastrarea unui sens al vietii in cazul bol

(::ancerul constituie
o provocare de pro-
portii din perspectiva
pastrarii unui sens si
scop al vietii, pe léan-
ga precipitarea, de-
loc neobisnuita, a unei
crize de credinta.

Ce pot face pacientii de cancer pentru a
pastra un sens in viatd? Cu certitudine, atunci
cand rugaciunile si slujbele religioase con-
tribuie la pastrarea sau gésirea unui astfel de
sens si scop in viata, este important ca acele
practici si credinte sa fie mentinute si alimen-
tate. Preotii si intreaga parohie din care face
parte suferindul pot juca un rol de importan-
ta vitald in aceasta privintd, precum poate §i
participarea continud la slujbele si activitatile
bisericesti ale parohiei din care face parte.

De asemenea, cunoastem din cercetarile
extensive ca pacientii cu cancer pot beneficia
si de participarea lor Intr-un sistem de sprijin
activ. Acest sprijin poate lua forma familiei,
prietenilor sau a unui grup de suport. Pentru
bolnavii de cancer, internetul sau biblioteca[1]
poate fi un mijloc nou si interesant de a obtine
sprijin si informatii. Ce pare sa fie destul de
important pe langéd a beneficia de sprijin este
ca acesti bolnavi sa fie capabili sa-si exprime
sentimentele legate de cancer: teama, speran-
te, preocupari etc. Se pare cd exprimarea sen-
timentelor personale legate de cancer este mai
utila decat ascunderea acestora sau protejarea
celorlalti fata de temerile si tristetea lor.

Examinarea surselor care pot oferi sens
vietii unei persoane bolnave de cancer este
si ea utila. V. F. Frankl, intr-una din cartile
sale[2], a precizat ca dimensiunea spirituala a
experientei umane este caracterizatd de ceea
ce autorul a numit ,,vointa de a da sens” sau
determinarea de a conferi un sens vietii. Fran-
kl a considerat ca aceastd nevoie de sens este
un ,,instinct primordial in viata”. De aseme-
nea, Frankl a considerat ca exista patru surse
primare de sens al vietii. Acestea includ: 1)
Creativitatea: satisfactiile aduse de munca si
realizari, fapte bune si dedicarea fata de cauze
superioare preocuparilor personale; 2) Expe-
rienta: relatiile cu cei iubiti, iubirea de natura,
frumusete, artd, muzica; 3) Atitudinea: atitudi-
nea pe care o are o persoand fatd de suferinta
si problemele existentiale; 4) contextul istoric
al sensului vietii: importanta mostenirilor din
trecut, prezent si viitor.

Cand cineva primeste un diagnostic de
cancer, se confrunta cu marile probleme exis-
tentiale ale vietii cu care, mai devreme sau
mai tarziu, ne confruntdm cu totii: suferinta,
moarte §i vind. Aceasta poate rezulta in pier-
derea sensului, scopului sau ratiunii de a mer-
ge mai departe. Dar un aspect interesant este
cd exista un numar de pacienti cu cancer care
descriu abordarea acestei boli ca unul dintre
,»cele mai pline de sens si valoroase momente
ale vietii lor”. Un pacient a declarat ca ,,pana
in momentul cand am aflat cd am cancer nu
intelesesem ca eram cu adevarat iubit si pretuit
de prieteni si familie”. Alti pacienti cu cancer
vorbesc de Invatarea unor lectii despre adeva-
ratele prioritati in viata i prefuirea mai intensa
a fiecarei zile. Numerosi pacienti isi schimba
cariera si fac alte schimbari majore in viata pe
care altfel nu ar fi avut curajul sa le faca.

Cu certitudine, atitudinea fata de o boala
precum cancerul este importanta in descope-
rirea unui sens in aceasta experientd. Adeseori
este util pentru pacienti sa-si noteze biografia
si s3 0 examineze pentru a descoperi sursele
relevante pentru sensul vietii. Unii pacienti
considera ca este util sa-si impartaseasca po-
vestea vietii intregii familii sau copiilor. Arta

si muzica trebuie sa continue a fi parte din
viata pacientului cu cancer, in special daca au
constituit surse de bucurie in trecut. Participa-
rea la terapia prin artd sau muzica este extrem
de utilda multor pacienti. Scrierea romanului
mult amanat, pictatul sau plecarea in sfarsit in
excursie la Roma nu sunt obiective neobisnu-
ite asumate de numerosi pacienti cu cancer cu
care autorul a colaborat indeaproape. In sfar-
sit, umorul este foarte important. Rasul este
vindecare, iar rasul este o manifestare pe care
trebuie sa o alimentam chiar si 1n faa cance-
rului. Importanta bunastarii spirituale si rolul
sensului in special in moderarea depresiei,
deznadejdii si dorintei de a muri la pacientii
cu cancer terminal au stimulat grupul de cer-
cetare de la Centrul Memorial pentru Cancer
Sloan-Kettering sa-si concentreze eforturile
pentru elaborarea unor interventii non-farma-
ceutice (psihoterapia) care pot aborda subiecte
precum deznadejdea, lipsa de sens si viata spi-
rituald la pacientii cu cancer avansat spre sfar-
situl vietii. Acest efort a condus la explorarea
si analiza lucrarilor lui Viktor Frankl si a con-
ceptelor sale de psihoterapie bazatd pe sens
(Frankl 1955, 1959, 1969, 1975). Desi aceasta
nu era destinata tratarii pacientilor cu cancer
sau cu alte afectiuni potential mortale, concep-
tele sale legate de sens si spiritualitate au 1n
mod evident aplicatii in activitatea psihotera-
peuticd cu pacientii cu cancer avansat, dintre
care multi cautd ajutor si indrumare n rezolva-
rea unor probleme precum pastrarea sperantei,
a sensului si intelegerea cancerului si a mortii
imanente in contextul propriei vieti. Interven-
tia inovatoare denumitd de autori ,,Psihote-
rapia de Grup centratd pe Sens” (“Meaning
Centered Group Psychotherapy” — prescurtat
MCGP) se bazeaza pe conceptele descrise mai
sus si pe principiile lui Viktor Frankl, si este
destinatd a ajuta pacientii cu cancer avansat
sa pastreze sau sa sporeasca sensul, linistea si
scopul vietii chiar daca se apropie de sfarsitul
ei. Autorii au derulat o serie de interventii psi-
hoterapeutice pe un grup pilot utilizand aceas-
td abordare centratd pe ,,sens” pe o cohorta de
pacienti cu cancer avansat[3] pentru a stabili
fezabilitatea, practicabilitatea, aplicabilitatea
si gradul de acceptare a unei astfel de inter-
ventii, la momentul actual fiind initiate lucra-
rile de derulare a unui trial controlat al MCGP.
Autorii au reusit sa conceapa un manual in
care se regaseste o interventie de 8 saptamani
(sedinte saptamanale de 1 ord si jumatate) de
tip Psihoterapie de Grup centratd pe Sens, care
utilizeaza o combinatie de didactica, discutie
si exercitii experimentale concentrate pe teme
particulare asociate sensului si cancerului
avansat. Temele sedintelor includ: — Sedinta
1: Conceptele de sens si sursd a sensului; —
Sedinta 2: Cancer si sens; — Sedinta 3: Sens
si context istoric al vietii; — Sedinta 4: Po-
vestirea, proiectul de mostenire; — Sedinta 5:
Surse atitudinale ale sensului: Limitele si fini-
tudinea vietii; — Sedinta 6: Sursele creatoa-
re ale sensului: Responsabilitate, creativitate,
fapte; — Sedinta 7: Sursele de experimentare
a sensului: natura, arta si umor; — Sedinta 8:
Inchidere, ramas bun, sperante de viitor. Paci-
entii primesc lecturi obligatorii §i teme pen-
tru acasa care sunt specifice fiecarei sedinte si
sunt utilizate in fiecare sedintd. Desi punctul
central al fiecdrei sedinte se concentreaza pe
probleme legate de sens, pace si scop in viatd
in fata cancerului avansat si a unui pronostic
rezervat, elementele de sprijin si exprimare a
emotiei sunt inevitabile in contextul fiecarei
sedinte de grup (dar limitate prin concentrarea
pe exercitiile experientiale, didacticd si dis-
cutiile legate de temele concentrate pe sens).
Descoperirile preliminare ale acestei lucrari,
prezentate la Consfatuirea anuala a Societatii
Franceze de Psiho-oncologie din orasul Lille,
au demonstrat cd MCGP este eficienta in am-
plificarea ,,bunastarii” spirituale, in special a

unui sens al vietii. in plus, MCGP reduce sem-
nificativ depresia, deznadejdea si dorinta de a
muri.

Cancerul constituie o provocare de propor-
tii din perspectiva pastrarii un sens si scop al
vietii, pe langa precipitarea, deloc neobisnuita,
a unei crize de credinta.

Capacitatea de a pastra un sens al vietii si
viata spirituala a bolnavului ajuta pacientii cu
cancer in a se adapta mai bine la noua conditie
si a se bucura de o calitate mai buna a vietii.
Exista resurse in comunitatea religioasa si a
serviciilor de sanatate care pot ajuta in furni-
zarea Indrumarii si sprijinului. Programele de
sprijin pentru bolnavii de cancer pot fi deose-
bit de utile in a-i ajuta pe acestia si familiile
lor sa mentina acest sens si scop al vietii. Ela-
borarea unor interventii specifice de consiliere
care au menirea de a conserva sensul in viata
si speranta pacientilor cu cancer avansat, cum
ar fi interventiile de tip ,,psihoterapie centra-
ta pe sens” sunt promitatoare ca instrumente
care pot fi utilizate de catre psiho-oncologi
in ingrijirea pe care o asigura pacientilor cu
cancer in ultima etapi a vietii lor. In conversia
totald a fiintei celor ce pana acum nu au tra-
it o viata crestind genuind, sau in continuarea
unei vieti virtuoase si a practicarii unei inten-
se, sincere si staruitoare rugaciuni de catre cei
credinciosi, se afld marele secret al intaririi in
credintd, al tariei spirituale, al inmultirii rab-
darii si al pogorarii harului dumnezeiesc peste
dansii, precum si al simtirii iubirii nemarginite
a lui Dumnezeu. Toate acestea dau putere su-
fletului celui suferind. Acesta nu este doar un
sfat conventional, ci o calda invitatie la trai-
rea lor. Oricine le poate experimenta. Celui ce
cere ajutorul lui Dumnezeu si il cauti, Dom-
nul ii intinde mana. Sa nutrim certitudinea ca
atunci cand suntem in suferintd, mana Sa ne
este mereu intinsa. El sterge cu ea lacrimile su-
ferinzilor si vorbeste inimii credincioase, asa
cum a procedat cand s-a adresat mai marelui
sinagogii, celui inlacrimat: ,Nu te teme, cre-
de numai” (Mc. 5, 36). Uneori insd, credinta
noastra nu este atat de puternica. in episodul in
care Mantuitorul a potolit furtuna de pe mare
(Mt. 14), Sfantul Apostol Petru s-a aflat in pe-
ricol de inec tocmai pentru ca lua prea mult in

navilor de cancer

Cine va fi statornic in credintd, are sa fie
tare si neclintit la toate incercarile cu care il
cerceteazd Domnul.

[1] Sfantul Epifanie de Salamina, fa-
cand referire la marele folos al citirii cartilor
duhovnicesti in procesul continuu al despati-
mirii, al cultivarii virtutilor, iar in cazul nostru,
al mentinerii sensului vietii, precum si cultiva-
rea nadejdii si a rabdarii In boald, mentioneaza
cd de mare nevoie este ,castigarea cartilor
crestinesti la cei ce pot sd le dobandeasca. Ca
si singura vederea cartilor mai pregetatori ca-
tre pacat ne face pe noi si catre dreptate ne in-
deamna sa ne ridicam” (Patericul ce cuprinde
in sine cuvinte folositoare ale Sfintilor Batrani
Alba Iulia, 1999). Sfintii socoteau meditatia
asupra cartilor sfinte ca cea mai mare desfatare
(cf. Fericitul Teodoret, Episcopul Cirului, Is-
toria Bisericeasca, cartea a V-a, 36, 4, in PSB,
vol. 44, p. 243). De aceea ascultau invataturile
bune si-si intretineau inima cu studierea aces-
tora (Sf. Vasile cel Mare, Cuvant ascetic (I),
cap. VIII, in PSB, vol. 18, p. 69).Vechile pilde
de credinta, care marturisesc harul lui Dumne-
zeu i lucreaza la zidirea sufleteasca a omului,
au fost pastrate in scris, iar prin citirea lor, ca
printr-o reprezentare a faptelor, si Dumnezeu
sa fie cinstit 51 omul sa fie intarit. (Actele mar-
tirice, Martiriul Sfintelor Perpetua si Felicitas,
I, in PSB, vol. 11, p. 114).

[2] Man’s search for meaning, 4th ed., Be-
acon Press, Boston, 1959/1992.

[3] W. Breitbart, B. Rosenfeld, H. Pessin
et al., ,,Depression, hopelessness, and desire
for hastened death in terminally ill cancer pa-
tients”, in The Journal of the American Me-
dical Association, 284, 2000, p. 2907-2911;
W. Breitbart, C. Gibson, S. Poppito, A. Berg,
,»Psychotherapeutic interventions at the end of
life: a focus on meaning and spirituality”, In
Canadian Journal of Psychiatry, 49, 2004, p.
366-372;M. Greenstein, W. Breitbart, ,,Cancer
and the experience of meaning: a group psy-
chotherapy program for people with cancer”,
in American Journal of Psychotherapy, 54,
2000, p. 486-500.

Pr. Liviu PETCU,
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seama curentii puternici
si valurile tumultoase
ale marii. La fel si noi,
cu cat ne fixam atentia in
mod excesiv doar asupra
suferintei, cu atat mai
mult ne cufunddm in ea.

De aceea e necesar sa
urmédm exortatia lui Hris-
tos. Raspunsul Sau la fri-
ca si deznadejdea aposto-
lilor este: ,,indrézni;i, Eu
sunt; nu va temeti!”, iar
dojana fina adusa Apos-
tolului Petru este valabila
si in cazul nostru in cli-
pa cand suferinta devi-
ne descurajantd: ,Putin
credinciosule, pentru ce
te-ai indoit?”. In general,
cel suferind este indem-
nat de autorii sfinti ca
intotdeauna sa isi aduca
aminte ca nu este nici o
suferinta, nici o lacrima
varsatd de patimitori §i
de cei cuprinsi de dureri
fizice, de care sa nu stie
Domnul si Mantuitorul.
El este bucuria noastra,
mantuirea noastra, reazi-
mul cel tare si neclatinat
in toate ispitele vietii. ,,Sa
fiti statornici in credinta”
indeamna deseori Sfantul
Apostol Pavel.
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Sfintii Arbangbeli JF2ibail gi Gavriil

» (Urmare din pag. 1)

Ceata a treia numita a Tronurilor std Tnain-
tea celui ce sade pe scaun inalt si preainaltat
(Isaia 6, 1). Se numesc asa caci pe dansii, ca pe
niste scaune ntelegatoare, se odihneste Dum-
nezeu ganditor, precum scrie Sfantul Maxim
Marturisitorul; adica nu cu fiinta, ci cu slujirea
si cu darul.

In ierarhia din mijloc, prima ceatd se nu-
meste ceata Domniilor, pentru ca domnesc
peste ceilalti ingeri care sunt sub dansii. Ei,
,»fiind liberi si lepadand toata temerea de rob,
de bundvoie si cu bucurie slujesc neincetat
Domnului”. Ei revarsa oamenilor, care sunt
pusi de Dumnezeu ca stapanitori, puterea sta-
panirii cu buna intelegere si a iconomiei celei
intelepte, ca sa domneasca bine si cu dreptate
peste tarile incredintate lor. Acesti ingeri ajuta
pe oameni sa-si stdpaneasca simtirile si sa-si
smereascd patimile cele fara de randuiald, su-
punand pe trup duhului.

Ceata Puterilor ceresti implineste fara odih-
nd voia cea tare si puternica a Domnului Sava-
ot, stapaneste planetele si stelele universului;
da oamenilor puterea proorociei si darul face-
rii de minuni si 1i ajutd pe crestini sa rabde cu
tarie necazurile vietii si sd pazeasca poruncile
lui Hristos.

Ceata Stapaniilor se numeste asa, pentru ca
acesti Ingeri au mare stapanire peste diavoli.
Ei risipesc stdpanirea lor si izbavesc pe oa-
meni sa nu cada 1n ispitele cele cumplite care
ii duc la moarte si la osanda iadului.

In ierarhia cea mai de jos prima ceati este
a Incepitoriilor. Se numesc asa, pentru ci ei
stapanesc pe ingerii care sunt sub ascultarea
lor, facandu-le cunoscutd voia Iui Dumnezeu.
Ei au misiunea de a Indrepta toata lumea; ei
pazesc tarile, tronurile celor ce conduc; ei pa-
zesc hotarele neamurilor, orasele, cetatile, sa-
tele, limbile, bisericile si pastorii de suflete. Ei
ii ajutd pe cei ce conduc popoare si Biserici sa
facd voia lui Dumnezeu i sa nu asupreasca pe
cei de sub ascultarea lor.

Arhanghelii au misiunea de a vesti oame-
nilor tainele cele mari ale lui Dumnezeu, de a
descoperi proorociile cele 1nalte ale ingerilor
si prin ei oamenilor. Sfantul Grigorie Dialogul
zice despre Arhangheli: ,,Acestia sunt cei care
inmultesc sfanta credintd intre oameni, lumi-

nand inaintea lor cu lumina Sfintei Evanghelii,
descoperindu-le tainele credintei celei drepte”.

Ultima ceatd $i mai apropiatd de oameni
este ceata Ingerilor. Acestia vestesc oamenilor
tainele lui Dumnezeu si vointele Lui cele mai
mici chiar, povatuindu-i sa traiasca in dragos-
te, in fapte bune si cu dreptate, implinind in-
tru toate voia Domnului. Ingerii sunt randuiti
sa pazeasca pe fiecare credincios, caci, de la
botez, fiecare crestin are un inger pazitor. Pe
cei buni ingerii 1i ajutd sd nu cada, iar pe cei
cazuti 1i ridica, prin pocainta si spovedanie, si
niciodatd nu ne lasa pe noi, desi uneori gresim.
Ingerii sunt gata si ne ajute intotdeauna numai
s voim si sd cerem ajutorul lui Dumnezeu.

skoksk

Pana aici am vorbit mai pe larg despre in-
geri, Impartirea lor, Insusirile si chemarea lor,
dar, intrucat ceata Sfintilor Arhangheli s-a
aratat slujitoarea celor mai mari dumnezeiesti
taine, care au inlesnit mantuirea neamului
omenesc prin intruparea Fiului lui Dumnezeu,
vom vorbi in continuare numai despre Sfintii
Arhangheli, a caror pomenire o avem.

Sfintii Arhangheli sunt in numar de sapte,
care stau inaintea tronului slavei lui Dumne-
zeu, dupd cum spune insusi Sfantul Ioan Evan-
ghelistul: Ioan, celor sapte Biserici care sunt
in Asia ... si de la cele sapte Duhuri care stau
inaintea Scaunului Lui (Apocalipsa 1, 4). Si
acestia sunt: Mihail, Gavriil, Rafail, Uriil, Sa-
latiil, Gudiil si Varahiil. Fiecare arhanghel are
0 anumitd misiune divina de indeplinit.

Mibhail, ce se talcuieste ,,puterea lui Dumne-
zeu”, este voievodul ostilor ceresti si cel dintai
din ceata Sfintilor Arhangheli. El poarta sabie
de foc si are slujba de a pazi legea lui Dum-
nezeu si de a birui puterea vrajmasilor. Cand
Lucifer a gresit in cer si au inceput a cadea
multime de ingeri, atunci, toate puterile ceresti
tulburandu-se, a stat Arhanghelul Mihail in
mijloc si a strigat: Sa luam aminte! Din clipa
aceea a Incetat caderea ingerilor, céci toti, lu-
and aminte de glasul lui si la greseala Ingeri-
lor rai, au cazut inaintea slavei lui Dumnezeu,
preamarind numele Lui. Tot Mihail s-a certat
cu diavolul in pustiul Arabiei pentru trupul lui
Moise, zicand: Certe-te pe tine Domnul! (Tuda
1, 9). De asemenea, el a insotit pe poporul ales
din Egipt in pamantul fagaduintei. El a adus
cele zece pedepse peste poporul cel mpietrit

al lui Faraon. El s-a aratat pazitor ostilor lui
Isus Navi, caruia i-a zis: Eu sunt Voievodul os-
tilor Domnului i acum am venit (Tosua 5, 14).

El a stins cuptorul celor trei tineri din Ba-
bilon. El a pazit pe Daniil cu viata, in groapa
cu lei. El a adus foc si pedeapsa peste cetatile
cele desfranate, Sodoma si Gomora. El a dat
biruinta lui Ghedeon in lupta. El a scos viu pe
Lot din Sodoma. El a facut multe minuni, pre-
cum cea din Colose, minunea din Manastirea
Dochiarul (Sfantul Munte) etc. lar la sfarsitul
veacului, tot el, impreuna cu ceata arhangheli-
lor, va suna din trambita, va scula pe cei mor-
ti si va aduna toate limbile la judecata, dupa
marturia Sfantului Apostol Pavel care zice: Ca
Insusi Domnul, intru porunci, cu glasul Ar-
hanghelului si intru trambita lui Dumnezeu, se
va pogori din cer (I Tesaloniceni 4, 16).

Gavriil, ce se talcuieste ,barbat-Dumne-
zeu”, este arhanghelul bunelor vestiri de bucu-
rie, care are misiunea de a vesti oamenilor tai-
nele cele mari dumnezeiesti. El nu mai poarta
sabie de foc, ci crin de neintinata bucurie. El
este foarte dulce la vedere si plin de dumneze-
iasca blandete. Pentru aceasta a si fost ales si
trimis de Dumnezeu la Fecioara din Nazaret
sa-i vesteasca taina cea mare a Intruparii Dom-
nului. Tot el a adus vestea zamislirii Maicii
Domnului dumnezeiestilor ei parinti loachim
si Ana. El a vestit in templu Sfantului Zaha-
ria cd sotia lui va naste la batranete pe Sfan-
tul Ioan Botezatorul. El a dus vestea cea buna
Anei, mama proorocului Samuil.

Sfantul Arhanghel Gavriil a dus la cer ruga-
ciunea Fecioarei Maria cand petrecea in tem-
plu. El i se arata adesea si-i descoperea taine
negriite. {i aducea hrana ingereasca la Sfinta
Sfintelor. El a auzit cel dintai despre taina intru-
parii lui Hristos, mai 1nainte decat toti ingerii.
El a rostit cel dintai numele Preadulcelui lisus.
El a pus nume Sfantului loan Botezatorul. El a
vestit pastorilor cd in Betleem s-a nascut Me-
sia. El a cantat cel dintai Slava intru cei de sus
lui Dumnezeu si pe padmant pace, intre oameni
bund-voire! (Luca 2, 14). El a invatat pe pastori
sa cante. El a descoperit magilor taina intrupa-
rii. El a linistit pe losif cand voia sa lase pe Fe-
cioara Maria. El i-a poruncit sa fuga in Egipt cu
Pruncul si iarasi sa se intoarca in Nazaret.

Stantul Gavriil ocroteste pe fecioare, aco-
perd pe mame, pazeste pe prunci, duce ruga-

ciunile cele fierbinti la Dumnezeu si aduce
inapoi Implinirea cererilor. El slujeste tainelor
celor mari si ajutd la inmultirea si mantuirea
neamului omenesc.

Rafail, al treilea arhanghel, este tamaduitor
al neputintelor omenesti.

Uriil este luminator al celor intunecati.

Salatiil este rugator fierbinte pentru neamul
omenesc.

Gudiil este slavitor al lui Dumnezeu si inta-
ritor al celor ce se nevoiesc la fapte bune.

Varahiil, ultimul arhanghel, este aducator
de binecuvantare dumnezeiascd pe pamant.

Dintre toti Sfintii ingeri, cei mai mari bine-
facatori ai oamenilor s-au aratat Sfintii Arhan-
gheli Mihail si Gavriil, din care pricind se si
pomenesc cu alese praznuiri si cantari de lau-
da, dimpreuna cu toate cetele Ingeresti. Se cu-
vine deci si noua, pacatosilor, ce suntem paziti
de ingeri, sa ne adunam la sfintele biserici si sa
laudam soborul Sfintilor Arhangheli Mihail si
Gavriil, cerand ajutorul lor.

Sa nu uitdm ca Sfintii Arhangheli sunt cei
dintai ingeri mijlocitori intre Dumnezeu si
noi, oamenii. Ei au grija si mila de crestini gi-i
ajutd pe calea mantuirii mai mult decat ceilalti
ingeri. Sfantul Mihail este protectorul direct al
calugarilor, al armatelor crestine, al voievozi-
lor, care purtau cu ei pe campul de lupta icoana
Marelui Arhanghel. Sfantul Gavriil este, mai
ales, protectorul fecioarelor crestine, al famili-
ei crestine, protectorul mamelor care nasc co-
pii, ca si protectorul copiilor si al calugaritelor
iubitoare de feciorie si iubitoare de Hristos.

In tara noastrd cultul Sfintilor Arhangheli
Mihail si Gavriil este foarte raspandit. Nume-
roase sunt bisericile cu hramul Sfintilor Ar-
hangheli, numerosi sunt si credinciosii romani
care le poarti numele. in multe case se vede
icoana Sfintilor Arhangheli i nu putini din bu-
nii nostri crestini citesc acatistul lor. Parintii
nostri aveau mare evlavie si pentru ingerii pa-
zitori pe care-i primeau de la botez si se ingri-
jeau cu mare atentie sa nu facad vreun pacat ca
sa nu alunge de la ei pe Ingerii buni.

Inaintasii nostri iubeau rugiciunea, milos-
tenia §i Biserica, stiind cd@ ngerii pazitori ne
numara §i ne scriu pasii nostri spre biserica,
spre rugaciune, spre cel sarac si spre tot lucrul
sfant si placut lui Dumnezeu...

Parintele Cleopa ILIE

IPS Vladimir, Mitropolit al Chisindului si al Intregii Moldove
Acolo unde este Adevarul, exista si potential pentru a face fata
tuturor tentativelor de discreditare si pentru a contracara orice atacuri”

} (Urmare din pag. 1)

- Slujitorii Bisericii Ortodoxe din Mol-
dova au ramas fideli principiilor evangheli-
ce pe care le propoviduiesc sau intr-adevir
sunt inregistrate si anumite devieri de la
normele scripturistice?

- Mitropolia Chisindului si a Intregii Mol-
dove are un contingent de mai mult de o mie
de clerici, dedicati in totalitate chemarii lor.
Preotul zilelor noastre nu se limiteazd numai
la propovaduirea de pe amvon, el coboard
in mijlocul poporului si impreuna cu acesta
munceste, aducandu-si astfel contributia la di-
minuarea atator si atator greutati si nevoi care,
spre regret, incd mai afecteaza societatea noas-
trd. Slujitorii Bisericii se implica in activitatile
de caritate, participd la evenimente culturale,
slujesc 1n bisericile deschise pe teritoriul bri-
gazilor Armatei Nationale, In penitenciare si
spitale, au grija de educatia moral-spirituala
a micutilor din gradinite si scoli. Toate aces-
te lucruri sunt facute cu multa daruire si spirit
jertfelnic, astfel incat se poate afirma cu tarie
cd preotii nostri propovaduiesc si traiesc Cu-
vantul lui Hristos.

Cat despre acei slujitori care, cu stiinta sau
nestiinta, se abat de la calea cea dreaptd, cred
cd ar trebui sa ne rugam pentru ei, in speranta

cd Bunul Dumnezeu ii va indrepta. in acelasi
timp, trebuie sa muncim si sd ne straduim ca
sa nu apara conditii pentru devieri in randurile
clericilor, oricare ar fi ele, deoarece un preot
care da un exemplu negativ turmei ar putea
sminti oamenii, iar in asemenea cazuri urmari-
le pot fi foarte grave pentru noi toti.

- Cum trebuie sd reactioneze Biserica
in toatd plinatatea ei la eventuale provocari
care ar putea fi lansate in viitor?

- Biserica trebuie sa reactioneze calm,
oricat de mari ar fi provocarile si pericolele.
Sd tinem minte ca il avem pe Hristos cu noi
si orice s-ar Intampla, Domnul se va indura
de poporul Lui. Totodata, trebuie sa nu dam
nimanui motive pentru a initia provocari.
Neprietenii Bisericii asteaptd orice moment
ca sd mai lanseze un zvon sau un material
“compromitator”. De aceea este nevoie de
unitate, de coordonare a actiunilor, pentru ca
atunci cand o va cere situatia sd venim cu un
mesaj clar, care sa nu lase loc de nedumeriri,
prin intermediul caruia sd ne reiteram pozitia
si aspiratiile.

- Biserica are potentialul necesar pen-

tru a face fata si mai departe tentativelor de
discreditare?

- Acolo unde este Adevarul, existd si
potential pentru a face fata oricaror tentative
de discreditare si de a contracara orice atacuri.
Dacia e sa analizam istoria bisericeasca, vom
observa porniri violente la adresa Bisericii
inca de la inceputurile ei, insa, dupa cum bine
vedeti, toate incercarile de slabire a acesteia
s-au soldat cu un esec absolut. Capacitatea de
aparare nu se datoreaza puterilor omenesti,
care o datd si o data slabesc, ci prezentei lui
Hristos in mijlocul oamenilor ce vegheaza
linistea si bunastarea Bisericii. Acestia s-au
increzut in Domnul si au izbandit, oferindu-
ne o lectie de credinta foarte importanta noua,
celor care avem de multe ori tendinta sa dam
inapoi chiar si in fata celui mai mic pericol.
Atata timp cat vom fi cu rugdciunea in suflet
si in gand, atdta timp nimeni niciodatd nu va
reusi sd ne biruie, indiferent de puterea si re-
sursele lui.

- Cu ce sfaturi veniti cdtre jurnalistii
care reflectd evenimentele vietii bisericesti
autohtone?

- Jurnalistilor autohotni, majoritatea dintre
care sunt oameni cu o reputatie profesionald
excelentd, le-as sugera sa incerce sa priveasca
Biserica din perspectiva activitatii ei misiona-
re, a implicarii Tn proiecte de ajutorare a celor

nevoiasi si a mesajului pe care il propovaduieste
— cel de pace si buna intelegere intre oameni,
indiferent de interesele si viziunile lor.

Numai asa mesajul despre Biserica va fi cu
adevarat obiectiv si util societatii, deoarece
pand la urma acesta si este scopul unei stiri:
sa prezinte cetdteanului un mesaj constructiv,
demn de luat ca exemplu. in Biserica Ortodoxa
din Moldova sunt foarte multi oameni care ar
putea s ofere astfel de exemple, ramane doar
ca acestia sa fie vazuti si auziti. lar noi sublini-
em inca o data disponibilitatea si deschiderea
noastrd catre toti cei care doresc cu adevarat
sa prezinte realitatea bisericeascd, pentru ca
astfel, impreuna — cler si societate civila, sa
ne unim fortele asa incat exemplul nostru sa
fie un reper pentru generatii si generatii de-a
randul.

Nu in ultimul rand, fiecare in parte si toti
impreuna avem o datorie fatd de patrie si
neam, care trebuie sd aiba prioritate si sa se
reflecte in activitatea noastra de zi cu zi. Con-
sider cd mai ales la acest capitol Biserica si
mass-media trebuie sd isi dea mana pentru
promovarea unui mesaj de demnitate nationala
sl patriotism — izvorat din spusele Sfantului
nostru Voievod Stefan cel Mare: “Sa stati stra-
ja la hotare, sa paziti acest pamant!”

A consemnat Nicolae CARLIG
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Seminarul metodologic raional

“Misiune si educatie in Biserica

Cu binecuvantarea si
sustinerea Prot. Mitr. Dr.
Ilie Munteanu, in raionul
Floresti a avut loc un seminar
cu profesorii de Religie din
circumscriptie. Seminarul a
fost organizat de Protopopiatul
raionului Floresti in colaborare
cu Directia raionala Educatie.

Gazda seminarului a fost Scoala Primara
Floresti, care s-a dovedit a fi primitoare si un
exemplu de urmat in ceea ce priveste preda-
rea Religiei la nivelul ciclului primar. Scopul
seminarului a fost consolidarea colaborarii
intre Scoald si Biserica intru implimentarea
calitativa a curriculei la disciplina optionalad
Religie.

in cuvantul de deschidere, parintele pro-
topop Ilie Munteanu a mentionat: ,,Ne dorim
colaborare viabilda intre cele doud institutii
pentru a educa o generatie sanatoasa si demna
acestei tari si a Bisericii”. Parintele protopop
a asigurat cd colaborarea de un deceniu cu
directia raionald a dus la rezultate frumoase si
nu se va opri aici.

,»34a Incercam sa mentinem ceea ce am re-
alizat pana la acest moment”, a mentionat dna
Ludmila Nagrineac, sef-adjunct al Directiei
Educatie Floresti, care a vorbit in cadrul se-
minarului despre organizarea procesului
educational la Religie. Avem rezultate fru-
moase, ne-am incadrat bine in acest proces
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si scoala”
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si nu avem dreptul sd gresim, pentru cd este
vorba de copii si de educatia lor spirituala, a
mai mentionat dna Naghirneac.

Despre calitatile spirituale ale profesoru-
lui de religie si relatia profesor-elev a vorbit
prot. mitr. Serghei Boldirescu, metodist res-
ponsabil de predarea Religiei in Protopopiatul
Floresti.

Pe agenda seminarului au fost incluse
umadtoarele teme:

Legaturile interdisciplinare la orele de Re-
ligie — prot. mitr. dr. Joan Lisnic.

Predarea Religiei in trecut si prezent —
preoteasa Elena Robu.

Prezentarea manualelor de Religie — autor
Liliana Cretu.

Misiune si educatie in Biserica si scoala:
exigente, convergente, perspective.

Modalitati utilizate in pregatirea elevilor
pentru asimilarea cunostintelor.

Enumerarea principiilor si metodelor pe-
dagogice evidente in cateheza Mantuitorului.
- prot. mitr. Seghei Boldirescu.

AT g e e R SN

Rolul evaluarii la Religie - dna Ludmila

Nagrineac.

Protopopiatul raionului Floresti a venit, in
cadrul seminarului, cu portofolii ce contineau
materiale didactice care au fost inménate pro-
fesorilor de Religie.

Unul din principalele obiective a fost asi-
gurarea institutiilor de invatamant cu manuale
de Religie.

Directia Educatie Floresti a prezentat date
statistice privind numarul de elevi ce studiaza
Religia, urmand ca fiecare parohie sa contri-
buie la procurarea manualelor, aceasta decizie
fiind luata in cadrul adunarii protopopiatului
din 17 septembrie 2012.

”Anul de studii 2012-2013 a intrat in drep-
turile sale, credem ca problemele actuale din
educatie nu vor afecta procesul educational la
Religie, deoarece este ora vitregitd de atatia ani
si putem spune cd a revenit acasa cu atdta greu.

Oare de ce nu am lua exemplul tarii vecine
Romania?! Care de la bun inceput si-au spus;
noi suntem crestini!”, a mentionat parintele
protopop la finele intrunirii.

[mplementares Religiel
h vizerul Departamentului Stud

ala de sedinte a Palatului

Mitropolitan a gazduit o
adunare de anvergura cu partici-
parea inspectorilor scolari epar-
hiali, precum si a metodistilor

elevii si profesorii de religie, venind cu un
set de propuneri de organizare a acestora la
nivel republican.

La randul sau, domnul Veaceslav Bo-
darev, reprezentant al postului de radio
“Logos”, a tinut un discurs referitor la
importanta mediaticii in procesul de pre-
dare a Religiei, precum si necesitatea com-

din protopopiate.

Conform ordinei de zi aprobate de catre
domnul Valeriu Ciubotaru, seful Departa-
mentului Studii al Mitropoliei Chisinaului
si a Intregii Moldove, primul subiect dis-
cutat a fost “Necesitatea modernizarii per-
manente a curriculumului scolar la disci-
plina “Religie”; pilotarea curriculumului si
a manualelor de Religie crestin-ortodoxa
pentru clasele III-VI”, prezentate de ca-
tre dna Angela Levinta, sefd a cabinetului
metodic. Tot dna Levinta a vorbit celor
prezenti despre activitatile in cadrul bibli-
otecilor parohiale, precum si despre crite-
riile de evaluare a acestora.

Parintele Alexei Boienciuc a prezentat
activitatile tematice extracurriculare pentru

pletdrii permanente a acesteia cu resurse
media.

In continuare, s-a vorbit despre organiza-
rea si finantarea cursurilor de recalificare si
formare a cadrelor didactice, despre crearea
bugetului departamentului, precum si despre
problema manualelor: finantarea pilotarii
manualelor si a curriculmului.

Este de mentionat faptul cd Departa-
mentul Studii al Mitropoliei Chisindului
si a Intregii Moldove si-a demonstrat incd
o data competenta si eficienta, urmand ca,
in timpul cel mai apropiat, sa fie puse in
aplicare noile proiecte si directive pentru o
catalizare si mai intensa a Invatdmantului
religios.

Protopopiatul laloveni

2 dimineata zilei de 15 no-
Iniembrie a.c., biserica “Aco-
peramantul Maicii Domnului”
din s. Cigarleni a gazduit sedinta
Blagociniei de Ialoveni, prezidata
de catre parintele protopop Prot.
Mitr. Anatolie Stefanov.

In cadrul intrunirii, slujitorii au facut
cunostintd cu ultimele directive ale Si-

Adunarea preotilor din

|

nodului Bisericii Ortodoxe din Moldova,
primind indicatii de la parintele protopop
referitoare la organizarea evenimentelor
religioase la sfargitul anului 2012, incepu-
tul anului 2013.

Totodata, in cadrul adunarii, au fost puse
in discutie si chestiuni ce tin de organizarea
activitatilor pastorale si caritative din proto-
popiat, trasandu-se prioritatile pentru urma-
torul trimestru.

Sfanta Liturghie la penitenciarul din Rezina

La 6 noiembrie a.c., blagocinul de Rezina,
Prot. Mitr. Igor Cojocari, dimpreuna cu Prot.
Stanislav Atamanenco si Prot. Serafim Nadol-
schi, au savarsit Sfanta si Dumnezeiasca Litur-
ghie la biserica “Icoana Maicii Domnului bu-
curia tuturor celor scarbitilor” de pe teritoriul
Penitenciarului nr. 17 — Rezina.

La serviciul divin au participat detinutii,
conducerea si colaboratorii din cadrul institutiei
de detentie. Slujba a fost oficiata cu prilejul hra-
mului bisericii, care este tinut de condamnati si
administratia penitenciarului.

»Apreciez mult efortul depus de parintele
Stanislav, paroh al bisericii si capelan al peni-
tenciarului, care se Ingrijeste de starea spiritu-
ald a detinutilor si oficiaza slujbele religioase
in aceasta biserica”, — a declarat parintele pro-
topop. Sfintia sa a multumit i administratiei
pentru efortul depus intru cultivarea credintei

in randurile detinutilor, participand astfel la
intarirea lor moral-spirituala.

La randul sau, domnul Valerian Golban, sef
al institutiei, a mentionat cd acest eveniment
oferd incredere in reusita directivei adoptate
de Ministerul Justitiei, credinta reprezentand
un pilon sigur pentru corectia comportamenta-
14 a detinutilor, lucru la care contribuie in mod
deosebit slujitorii Bisericii.

Dupa Liturghie, condamnatii au participat
la 0 agapa pregatitd de crestinii din or. Rezina.
skoksk

Biserica ,,Icoana Maicii Domnului bucuria
tuturor celor scarbiti” si-a inceput activita-
tea In anul 1996. Actualmente Penitenciarul
nr.17-Rezina este o institutie de detentie de tip
inchis si este unica din sistemul penitenciar in
care se detin condamnatii cu pedepse pe viata.

Pagind realizati de Natalia MOSIN
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Lectii publice la Religie realizate

de masteranzii de la Litere

Pentru masteranzii de la
Studii filologice si spiritu-
alitate crestina din cadrul
USM, la disciplina Axiologia
educatiei crestine, au dema-
rat lectiile publice la disci-
plina Religie.

La 14 noiembrie a avut loc prima lec-
tie realizata de catre preotul Ioan Goncear
si Igor Lisnic la Gimnaziul din s. Ghela-
uza, r. Strageni. Lectia s-a desfasurat cu
elevii clasei a IX-a si a fost abordata tema
Sfintele Taine.

LY

Elevilor li s-a vorbit despre importan-
ta Sf. Taine 1n viata credinciosilor, axan-
du-se pe primele patru Taine: Botezul,
Mirungerea, Spovedania si Impartasania.

Predarea disciplinei Religie la Ghe-
lauza a fost apreciata de catre pedagogii
prezenti la ora demonstrativa, in special,
de catre doamna director Tatiana Dragu-
tan. Din partea Facultatii de Litere a par-
ticipat pr. lect. dr. Octavian Mosin, care
a multumit parintelui Ioan Goncear si
directorului institutiei pentru colaborare

intru cultivarea valorilor crestine genera-
tiei in crestere.

La 15 noiembrie, o lectie similara
a avut loc la Gimnaziul-internat din s.
Ivancea, r. Orhei. Aici s-au implicat ac-
tiv preotul Oleg Dolghieru dimpreuna
cu doamna preoteasa Liliana, care au co-
masat doua clase de a VI-a, una din ca-
drul internatului si alta de la scoala din
sat. Tema lectiei a fost Pdcatul. Au fost
expuse principalele pacate si s-a vorbit
despre consecintele acestora pentru actul
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mantuirii. Elevii au fost destul de activi,
demonstrand cunostinte din domeniul
spiritualitatii, deoarece din clasa I studi-
aza aceasta disciplina.

S-a vorbit despre virtuti ca unicele re-
comandabile si generatoare de fericire si
implinire duhovniceasca, iar la final ele-
vii au vizionat un film documentar ziditor
de suflet la tema propusa.

Lectia demonstrativa a fost analiza-
ta impreuna cu profesorii institutiei, dr.
Octavian Mosin, lector la USM, si cativa
masteranzi din cadrul Facultatii de Litere.

Conducerea gimnaziului a multumit
parohiei din s. Ivancea pentru antrenarea
in cultivarea cunostintelor din domeniul
Religiei, fiind mentionata activitatea pre-
otesei Liliana in calitate de profesor de
istorie, dar si in calitate de coleg cu suflet
mare si plin de smerenie.

Pana la finele lunii decembrie, cei 27
de studenti de la masterat vor prezenta
lectii demonstrative in diverse institutii de
invatadmant preuniversitar din republica.

Angela LEVINTA
http://masterateortodoxe.blogspot.com/

,/‘/,/,, VAP 5

Tinerii neglijeazi
rolul credintei

Puterea Bisericii scade in fata tinerilor de
azi. Conform unui sondaj efectuat cu studenti de
la USM, am descoperit diverse opinii. Daca unii
dintre ei merg la biserica, deoarece acolo se simt
impliniti sufleteste, altii aleg sa se distreze, moti-
vand ca nu mai au incredere in preoti si ca mersul
la biserica li se pare inutil. Societatea in care traim
le ofera atat de multe nonvalori si lucruri superfi-
ciale, incat nu mai sunt capabili sa faca alegerea
corecta. Tinerii isi gasesc cel mai frecvent alinarea
in activitati neimportante, alteori chiar distructive.

Unii spun ca merg la biserica in fiecare dumini-
ca, altii merg ocazional, dar cei mai multi nu merg
deloc, céci nu au timp sau nu sunt interesati. Nu
citesc carti si ziare religioase; mai sunt si din cei
care declara ca nu sunt credinciosi.

Rolul Bisericii este subminat de distractii, de
discoteci, de alcool etc. Asa sunt tinerii societétii
de astazi, influentati de educatia pe care o obtin
si de mediul Tn care traiesc. Dupa parerea unora,
educatia crestina incepe acasa, dragostea pentru
credinta se cultiva in familie.

Indiferent de scuzele aduse de tineri, biserica
raméane lacasul sfant de unde fiecare iese mai
curat sufleteste, insa pe care multi o neglijeaza.
Biserica a fost si raméane unul dintre pilonii pe care
se sprijina societatea dintotdeauna.

Tatiana VI1JU,
anul II, Facultatea Jurnalism si Stiinte
ale Comunicarii, USM

Sursa: http://tineretulortodox.md/

Motive biblice In creatia lui Iom Bladired

Recent, in cadrul Institutu-
lui de Filologie al Academiei
de Stiinte a Moldovei (ASM),
s-a desfasurat conferinta
stiintifica “Motive biblice in
creatia lui Ion Hadarca”.

La eveniment au participat mai multi di-
plomati, politicieni, critici literari, jurnalisti,
precum si admiratori ai creatiei poetului.

in cuvéntul de salut, academicianul Teo-
dor Furdui, prim-vicepresedinte al Academiei
de Stiinte a Moldovei, a remarcat: “De fiecare
data cand rasfoiesc opera lui Ion Hadarca am
o satisfactie sufleteasca deosebitd. Frumuse-
tea scrisului domniei sale te indeamna la me-
ditatie. Doar o persoana culta, precum este el,
poate aborda o tematica atat de ampla, iar pro-
funzimea tratarii reiese din studierea profunda
a cartilor sfinte”.

La un moment dat, in sala arhiplind s-a
asezat linistea; toatd lumea asculta cu sufletul
la gurd poezia poetului care izvoraste dintr-o
cunoastere profunda a dogmelor crestine. Ma-
joritatea celor prezenti la manifestare il redes-
copereau inca o data pe lon Hadarca crestinul,
omul...

Academicianul Mihai Cimpoi a vorbit
despre identitate, eu biblic, eu liric/ personaj
biblic in poezia lui Ton Hadarca. ,,in spatiul
romanesc am avut mai multe personalitati
care au abordat motivele biblice, insa Ion Ha-
darca vine cu o viziune noud, bine contura-

ta, asupra celor sacre. (...) Evanghelia dupa
Ioan este cea mai contrastantd prezentare a
raportului dintre lumina si intuneric. Autorul
abordeaza foarte reusit motive ce stau la baza
diferitor sarbatori religioase”.

Profunzimea versului este un element
caracteristic lui I. Hadarca. Poezia “Biblia”,
“Sonet pascal”, “Cimitir” etc. sunt doar cate-
va dintre cele mai relevante poezii din aceas-
td serie. Poetul, reprezentantul generatiei
“ochiului al treilea”, este un om al metaforei.

Alocutiunea academicianului Nicolae Da-
bija, axata pe Jocul vietii si al mortii in vo-

lumul de poezii “Noimele dupa Ioan”, ne-a
indemnat s facem o incursiune in istoricul
scrierilor religioase. “Cele mai frumoase po-
eme sunt in Evanghelie. Misiunea noastra
este de a le studia. Ion Hadarca, ramanand in
aceeasi albie, este un poet in haine de ostas.
Poetul, prin intermediul poeziei, promoveaza
valorile perene, caci doar un om care are cre-
dintd In Dumnezeu, in neam poate da nastere
unor asemenea opere valoroase”.

Ion Hadarca este poetul generatiei 70.
Poet, eseist, traducétor, publicist si om po-
litic a reusit s se afirme ca o persoand cu o

traire deosebitd. Poezia mea, avea sa afirme
poetul, se naste dintr-o stare de spirit. “Tra-
tarea unei asemenea teme este una foarte
dificila. Pentru mine, utilizarea motivelor
biblice a fost ca un canon. Limba este lan-
cea adevarului, din acest considerent suntem
obligati sa transmitem si generatiilor viitoare
despre virtutile acestei vieti”, avea sa remar-
ce lon Hadarca.

Mitropolitul Dosoftei si Vasile Militaru
au dat nastere Psaltirii in versuri, care avea sa
vind cu altd viziune de abordare a tematicii re-
ligioase ce avea sa prinda un contur din ce in
ce mai pronuntat in valtoarea timpului.

Scriitorul Tulian Filip a facut o prezentare
exhaustiva a carii de poezii “Noimele dupa
Ioan”. Publicul s-a delectat cu cateva poezii
care au venit sa confirme incd o datd profun-
zimea mesajului.

Creatia poetica a lui lon Hadarca avea sa
fie analizata atat de criticii din tara, cat si de
peste hotare, care, de fiecare data, au apreci-
at profunzimea slovei lui Hadarca. In acest
context, sunt relevante aprecierile lui Adrian
Paunescu:

“Poezia lui a ramas aceeasi: o spendida
sinteza de simtre si luciditate ...”

La finalul intrunirii, vadit emotionat, Ion
Hadarca a multumit tuturor celor prezenti la
conferinta si a tinut sa le reaminteasca ca spre
Biblie nu te Intorci, ci te inalti, desigur, spi-
ritual.

Viad MADAN

Sursa: www.ortodox.md
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Din cugetarile Arhimandritului Ambrozie (lurasov

Arhimandritul Ambrozie
(Iurasov) , duhovnicul ma-
nastirii de maici din Iva-
novo, Rusia, aflat in wvizi-
ta in republica, a tinut o
conferinta la casa de cul-
tura USM, iar duminica, 11
noiembrie, a liturghisit 1la
capela universitarada “Intam-
pinarea Domnului”.

In cadrul slujbei, parin-
tele arhimandrit a tinut o
predica la tema Bisericii si
provocarile contemporane.

Credinciosii prezenti au
avut posibilitatea sa dialo-
gheze cu parintele Ambrozie,
multi cunoscéndu-1l din pre-
dicile sale difuzate la pos-
tul ortodox “"Radonej” si din
scrierile sale duhovnicesti.

ITata cateva gédnduri ale pa-
rintelui arhimandrit:

Ce este Biserica?

In toata lumea sunt o multime de biserici, catedrale, acestea
au fost construite pentru a raspunde necesitatilor oamenilor de
a se ruga. Acesta este sensul de biserica vazuta. Unde sunt doi
sau mai multi oameni adunati in numele Domnului, acolo este
Biserica.

Biserica este cea care nu poate fi invinsa niciodatd pana la
sfarsitul veacului. Noi, crestinii, suntem cei care formam Bise-
rica. Noi suntem trupul, iar Insusi Hristos este capul.

Intotdeauna cand intrim in biserici, trebuie si tinem minte
cd este casa Domnului, iar Hristos este aici mereu in chip ne-
vazut. Biserica este parte din univers.

Sfantul Ioan de Kronstadt spunea ca, atunci cand se oficia-
za Sfanta Liturghie, nu doar biserica, ci si imprejurimile sunt
protejate atat de heruvimi, cat si de serafimi. Sfantul prestol,
in timpul Liturghiei, este inconjurat In chip nevazut de ei, pre-
cum si de Maica Domnului care participa in chip nevazut.

Proorocii, apostolii, sfintii, mucenicii, patriarhii participa im-
preund cu noi la oficierea Sfintei Liturghii. Toate evenimentele
desfasurate intr-o anumita perioadd nu prezinta nimic individu-
al. Sfanta Liturghie constituie totul, caci ea e suprema rugaciu-
ne.

Ce se intampla atunci cand diaconul rosteste: ,,Sa stam bine,
sa stam cu fricd, Sfanta Jertfa cu pace a o aduce”. Ce este aceas-
ta? Aici este Hristos. In acel moment cand preotul il cheama pe

banul, sa nu ddm prioritate rugaciunii, ci calculatorului...
Noi trebuie sa fim atenti gi sd-i dim Iui Dumnezeu inima
noastra.

La ora actuala, ce ofera TV? Actiunile sunt preponde-
rent orientate spre distrugerea Bisericii. Preotii nu sunt
batuti, nu incarcerati sau impuscati. Satana nu prin aceste
mijloace actioneaza.

Daca pana acum se incerca a lichida Biserica ca institutie,
acum se Incearca a fi lichidata duhovnicia omului. Aceasta in-
formatie pe care o primim prin intermediul presei, radio si TV
comporta in esenta acelasi scop.

in perioada sovietica milioane de oameni si-au pierdut su-
fletul, pentru ca au spus ca nu exista Dumnezeu, rai, ingeri, iar
omul este materie si dupa moarte nimic nu se alege din el. insa

nu este asa; toate acestea exista cu adevarat.
skskosk

Am un prieten preot, care a fost maior KGB. A vandut casa si
a construit biserica. Mai sunt si astfel de cazuri. In ultimul timp
asistam la nigte campanii in masa de discreditare a Bisericii.

Sfantul Duh, El se coboara si in acel
moment are loc transformarea painii
si a vinului in Trupul si Sangele lui
Hristos.

skskosk

In mintea mea mi s-a intiparit un
profesor universitar, psiholog, care
a studiat foarte mult. A citit scrierile
Sfantului Vasile cel Mare, ale Feri-
citului Augustin si alte studii teolo-
gice. Fiind odatd in biserica, stitea
in genunchi, atunci cand slujitorul a
spus: ,,Sa stdm bine, sa staim cu fri-
ca, Sfanta Jertfa cu pace a o aduce”,
a vazut o vedenie. Preotul era cu-
prins de o ceatd foarte densa, atunci
cand a inceput a citi, caci a vazut-o
pe Maica Domnului langa prestol,
iar 1n jur erau o mulfime de ingeri.
Iatd cum Dumnezeu a deschis taina
celor ce se roaga cu osardie in tim-
pul Sfintei Liturghii.

Desigur, aceastd Taind in cadrul Sfintei Liturghii se desfa-
soard de acum doud mii de ani. Poporul se pregateste si se
marturiseste pentru a primi Sfanta Euharistie; in fiecare din
acestia intra Hristos cel Viu, iar in acel moment omul devine
una cu Hristos. Din aceste considerente Biserica a fost, este si
va fi una in vecii vecilor.

Nu trebuie sa uitati ca puterea demonilor este foarte
mare. Timp de 75 de ani puterea satanica, comunista, a
incercat sd creeze raiul fara Dumnezeu, insa fara El ni-
mic nu este; respectiv, a reusit a da nastere satanismului
si narcomaniei. Evident, satana are un singur scop; ca lu-
mea intreagd sa-i slujeascd. Dar in ce mod? Prin diferite
mijloace, in primul rand, sd nu predomine Dumnezeu, ci

. & =
in biserica, spre exemplu, atunci cand au intrat cele 5 femei
si au dansat in catedrald, este evident, totul a fost organizat
intentionat, pentru a stirbi imaginea Bisericii.

Noua nu ne ramane decat sa ne rugam si sa protejam Bise-
rica-Mama. Cu cat Biserica este mai prigonita, cu atat mai tare
si mai viguroasa devine. Noi trebuie sa ne rugdm neincetat si
sa-I multumim lui Dumnezeu pentru tot. Sa ne impartasim si
sa fim mereu cu Dumnezeu si in acest caz satana nu are nicio-
sansa de izbanda asupra noastra.

Sé dea Dumnezeu sa fim tari. Am pierdut bogatia nu e ni-
mic! Am pierdut sandtatea, am pierdut jumatate! Am pierdut
credinta, am pierdut totul.

Sa fim tari si sd aducem pentru toate slava lui Dumnezeu.

Arhimandritul Ambrozie (Iurasov):

Despre “profetiile” de tip Vanga si Nostradamus,
horoscoape, OZN, credinta in superstitii...

in societatea in care triim auzim tot
mai frecvent despre tot felul de pre-
ziceri, despre anul, luna, data uneori
chiar si ora sfarsitului lumii, precum si
despre “puterea” a o serie de persoane
care fac asemenea declaratii. Pentru a
alunga incertitudinea produsa de aceste
afirmatii nefondate, am selectat cateva
ganduri din: indrumarul crestin pentru
vremurile de azi. Convorbiri cu Parintele
Ambrozie (Iurasov) vol. I. Raspunsurile
arhimandritului Ambrozie sunt relevante
in acest context tuturor celor care mai
acorda atentie uneori persoanelor care
pot “sa ne citeasca gandurile” sau diferi-
tor superstitii mostenite inca din perioa-
da paganitatii.

- De unde apar oameni ca Vanga si Nostradamus §i

cum de pot cunoaste viitorul sau trecutul?

- Nu e nimic deosebit in aceasta. Multi oameni care stau
de vorba cu cineva pot spune ce fel de om este acesta si ce ar
putea sa faca in viitor. Pentru aceasta nu e nevoie de darul pro-
orociei, ci de experienta de viatd. Asa ca demonii pot prezice
multe, dar nu inseamna ca ei stiu multe cu adevarat. Ei nu stiu
nimic despre sfarsitul lumii.

- Pot oare demonii sa ne citeasca gindurile?

- Nu, nu pot, dar ar putea sa le afle. Cand ne sugereaza
ceva, se uitd bine la noi, ne ghicesc reactia — ceea ce gandim
la cele sugerate — si actioneaza in consecintd. Dacd le vom
accepta imediat sugestia, atunci demonii ne-au prins, stiu cum
gandim si ne atacd asa In continuare. Demonii au o experienta
uriasd...ei 1si dau seama imediat ce pacat il poate dobori pe un
om anume.

De aceea omul care nu vorbeste mult despre el, nu desco-
pera firea lui, nu este atdt de vulnerabil. Demonii nu stiu ce
gandeste si cum poate fi ispitit.

- Daca imi taie calea o pisicd neagrd, inseamnd cd
imi va merge rau?

- Desi in Rusia s-au implinit 1000 de ani de la increstinare,
duhul superstitiei si al paganatatii a ramas viu.

A venit la mine o fatd si mi-a spus: “Parinte, spuneti ca

nu trebuie sa credem in horoscop, dar sa stiti ca acesta spune
adevarul! La mine au venit niste tigani si mi-au vandut biju-
terii din aur care, ulterior, s-au dovedit a fi false. Dupa aceea
am citit in horoscop ca in acea zi pot avea neplaceri cu aurul”.
[atd cum a prins-o diavolul in plasa! Apoi s-a abonat special la
ziar, ca sa citeascd horoscopul. Altd data a citit ca trebuie sa fie
atenta cu documentele. A mers in audientd la o intreprindere
in acea zi, iar o femeie de acolo i-a luat din greseala dosarul
cu documente. A cautat dosarul mai mult de o ora si bine ca
femeia aceea 1l lasase la poartd dupa ce a vazut ca nu este al
ei!l Multe i s-au intamplat de felul acesta. Dupa aceea nu se
mai putea abtine din a citi horoscopul. Atunci cand omul cere
ajutorul vreunei babe, 1n loc sa vind la Domnul, se intampla
ca baba, desi nu stie nimic, sa-l ajute. De ce? Omul crede in
ce spune baba si primeste ajutor conform credintei lui. Astfel,
omul se prinde 1n plasa diavolului, iar dupd aceea nu mai stie
cum sa se elibereze din ea.

- Ce sunt aceste aparitii ale OZN?

- Acestea sunt duhuri rele. De ce? Fiindca oamenii au de-
venit savan{i acum, le place tehnica si diavolul 1i ispiteste sub
aceastd forma. Cand eram in armata, am vazut si eu un astfel
de OZN. Au venit atunci niste tineri din Moscova sia ma vizi-
teze. Plouase de curand si nu se putea folosi drumul, asa ca
i-am dus cu barca prin imprejurimi. Cand ne-am apropiat de
un pod, cam la 100 de metri de noi a aparut un OZN — o sfe-
ra luminoasa. Toti s-au intrebat ce ne facem, dar eu am spus:
“Haideti sa ne rugdm!” Am facut semnul crucii spre sfera si
am rostit rugaciunea “Sa invie Dumnezeu si sa se risipeasca
vrajmasii Lui!”. Nici nu am terminat rugaciunea, ca acel OZN
a si disparut! Asa cd demonii iau diverse forme.

www.razbointrucuvant.ro
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Intram in

Postul

Nasterii Domnului

Postul Nasterii Domnului a fost
randuit de Biserica pentru a-i
pregati pe credinciosi spre cuvi-
incioasa intampinare si serbare a
marelui praznic al nasterii cu trup
a Mantuitorului Iisus Hristos.

El aduce aminte crestinilor de patriarhii si dreptii din
Vechiul Testament, care au petrecut timp indelungat in
post si rugaciune, Tn asteptarea si cu nadejdea venirii
lui Mesia - |zbavitorul. Acest post incepe in 15/28 no-
iembrie si se incheie in ajunul praznicului, pe 24 de-
cembrie/6 ianuarie.

Ca vechime, cele dintai mentiuni despre practicarea
acestui post provin din secolele V-V, de la Fericitul Au-
gustin si episcopul Leon cel Mare al Romei, care a ros-
tit noua cuvantari despre acest post, numit ,postul din
luna a zecea”. Dar la Tnceput, crestinii nu posteau tofi
in acelasi fel si acelasi numar de zile. Asa, de exemplu,
unii posteau numai sapte zile, alfii sase saptamani; unii
tineau un post mai aspru, altii unul mai usor. Sinodul
local din Constantinopol, tinut la anul 1166 (sub patri-
arhul Luca Hrisoverghi), a uniformizat durata postului
Nasterii Domnului in Bisericile Ortodoxe, hotarand ca
toti credinciosii sa posteasca timp de 40 de zile.

Se lasa sec 1n seara zilei de 14/27 noiembrie (po-
menirea Sf. Apostol Filip si a sfantului ierarh Grigorie
Palama).

Dupa unii talcuitori ai cultului ortodox, prin lungimea
sau durata lui de 40 de zile, acest post ne aduce aminte
de postul lui Moise de pe Muntele Sinai, cand acesta
astepta sa primeasca cuvintele lui Dumnezeu scrise pe

lespezile de piatra ale Tablelor Legii. Tot aga si crestinii,
postind 40 de zile, isi curatesc sufletele si trupurile si se
fnvrednicesc sa primeasca pe Cuvantul lui Dumnezeu,
Cuvantul cel Viu, nu scris cu litere, ci intrupat si nascut
din Sfanta Fecioara. Dupa alii talcuitori ai cultului, pos-
tul Nasterii mai simbolizeaza si noaptea intunecoasa a
Vechiului Testament.

Ca fel de postire de bucate, postul Nasterii Dom-
nului este de asprime mijlocie - ca si al Postul Sfintilor
Apostoli - mai putin riguros decat Postul Mare, avand
multe dezlegari la peste, ulei si vin.

r

Cu ajutorul Bunului Dumnezeu a fost lansat unicul por-
tal crestin-ortodox din Republica Moldova — www.ortodox.
md, care a cooptat peste douazeci de slujitori, teologi, jurna-
listi si intelectuali ce abordeaza teme religioase.

In vremea cind majoritatea credinciosilor apeleaza la
noile tehnologii informationale, care garanteaza accesul
operativ unui public larg, credem ca glasul Ortodoxiei ne-
cesitd a fi auzit si luat in seama.

Portalul va include stiri din viata bisericeasca, articole,
interviuri, opinii §i comentarii, spicuiri cu tematica religi-
oasa din mass-media. Totodata, vor fi arhivate imagini, sec-
vente video si vor fi prezentate sfintele lacase si asezaminte
din republica. Echipa Moldova Ortodoxa invita toti dornicii
de a sustine acest portal cu materiale si sugestii in vederea
imbogatirii si perfectionarii acestuia.

Cititi mai multe articole interesante pe site-ul Moldova
kOrtodoxai: http://ortodox.md/

Mioldova Ortodoxa — portalul care va relata
despre viata drepteredinclogillor dim repulblica
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Dupa randuiala din pravile, in timpul acestui post,
in manastiri se ajuneaza lunea, miercurea si vinerea,
pana la Ceasul IX (circa 3-4 dupa amiaza), cand se ma-
nanca hrana uscata sau legume fierte fara untdelemn;
martea si joia se mananca plante fierte, drese cu untde-
lemn si se bea vin, iar sambata si duminica se ingaduie
si peste (afara de rastimpul dintre 20-24 decembrie/2-6
ianuarie, cand postul devine mai aspru). Daca lunea,
mariea sau joia cade serbarea vreunui sfant cu doxo-
logie mare, se dezleaga la peste, iar miercurea si vine-
rea, in acest caz, se dezleaga la untdelemn si vin, dar
se mananca numai o data pe zi. Daca se intampla mier-
curi si vineri un sfant cu Priveghere, ori hramul bisericii,
atunci se dezleaga la untdelemn, peste si vin. Dezle-
gare la peste se da de asemenea la praznicul Intrarii in
Biserica a Maicii Domnului (21 noiembrie/4 decembrie),
in orice zi ar cadea.

Ultima zi a postului Nasterii (24 decembrie/6 ianu-
arie), numita ajunul Craciunului, este zi de post mai
aspru decat celelalte zile: se ajuneaza pana la Ceasul
IX, cand se obisnuieste sa se manance, in unele parti,
grau fiert amestecat cu fructe si miere, in amintirea pos-
tului lui Daniel si al celor trei tineri in Babilon (Daniel |,
5, 8-16). In unele parti se ajuneaza in aceasta zi pana
la rasaritul luceafarului de seara, care ne aduce amin-
te de steaua care a vestit magilor Nagterea Domnului.
Aceasta ajunare aminteste totodata postul tinut odini-
oara de catehumenii care in seara acestei zile primeau
botezul crestin si apoi prima impartasire, la liturghia sa-
varsita atunci in acest scop (Liturghia Sfantului Vasile
cel Mare, care in prezent se savarseste dimineata).

http://ro.orthodoxwiki.org

CONDOLEANTE

A trecut la cele vesnice
parintele Vasile Sali

Dupd o viatd paméanteasca
indelungata, trdita cu dragoste de
Hristos si de aproapele, vrednicul
slujitor al altarului, parintele Pro-
toiereu Vasile Sali, a trecut la cele
vesnice.

lubit si respectat deopotriva
de confratii slujitori si de enoriasi,
parintele Vasile a lasat o amintire luminoasa si un fru-
mos exemplu de credinciosie si bunatate, demn de ur-
mat de toti cei care vor sa vietuiasca dupa invatatura
Evangheliei.

in aceste momente de grea pierdere suntem alaturi
de rudele si apropiatii Sfintiei Sale, indemnéndu-i sa se
imbarbateze cu speranta Invierii si rugandu-ne Domnu-
lui toti impreuna pentru odihna sufletului vrednicului
Sau rob.

Vesnica lui pomenire.

) +Vladimir,
Mitropolitul Chisinaului si al Intregii Moldove

CONDOLEANTE

S-a stins din viata parintele
loan Tarus

Cu tristete in suflet am aflat
de stingerea din viata a parintelui
Protoiereu loan Tarus — un preot
vrednic, sarguincios si cu spirit
jertfelnic, care, pe parcursul in-
tregii sale slujiri, s-a deosebit prin
altruism si avant duhovnicesc.

Fiind un vrednic fiu al Bi-
sericii Ortodoxe din Moldova,
este deplans de confratii slujitori si de numerosii fii si
fiice duhovnicesti, care au aflat in parinte un sprijin de
nadejde si un povatuitor drept.

Celor care se roaga pentru odihna nou-adormit-
ului rob al lui Dumnezeu loan, ne alaturam si noi,
transmitand rudelor indurerate regretele noastre si sin-
cerele condoleante.

Domnul sa- odihneasca cu cei drepti.

) +Vladimir,
Mitropolitul Chisinaului si al Intregii Moldove
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